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ALTERN: WAS BEDEUTET DAS?

Das Leben mit einem alten Tier ist etwas
Besonderes. Nicht nur, dass die Verbindung
zu deinem vierbeinigen Freund mit den
Jahren immer inniger geworden ist. Un-
sere tierischen Senioren entwickeln auch
eine besondere Ausstrahlung, die sich oft
durch wiirdevolle Gelassenheit und Ruhe
auszeichnet.

Wabhrscheinlich hast du bei deinem Vierbei-
ner schon ein paar Veranderungen bemerkt.
Vieles geht etwas langsamer und das
Bediirfnis nach Erholung ist grofer gewor-
den. Wie beim Menschen gibt es bei Tieren
grof3e Unterschiede in der Fitness. Hier gilt
es aufmerksam zu sein, denn viele Verande-
rungen bleiben zundchst unbemerkt. Tiere
sind Meister darin, Defizite zu verstecken
und der Unterschied zwischen Altern und
Krankheit ist manchmal schwer zu erken-
nen. Grundsatzlich unterscheidet sich der
Alterungsprozess bei Hunden und Katzen
kaum. Grof3e und schwere Rassen altern
jedoch schneller als ihre kleineren
Artgenossen.

Krallen-
schleifer

g

Die Zeit mit deinem alten Weggefahrten
ist kostbar. Sie ist auch eine neue Lebens-
phase, die meist veranderte Bedirfnisse mit
sich bringt. Die Herausforderung ist, diese
zu verstehen und sich darauf einzulassen.
Es gibt viele Méglichkeiten, das Leben so zu
gestalten, dass dein alter Freund und du
eure Zeit weiterhin miteinander genief3en
kénnt.

Wichtig sind regelmafRige Vorsorgeunter-
suchungen beim Tierarzt. So kénnen Krank-
heiten wie z. B. Arthrose oder Diabetes
entdeckt werden. Vor allem Katzen
entwickeln oft eine Nierenin- /
suffizienz. Auch Schilddriisen- [
erkrankungen  sind  keine 4
Seltenheit. Es gilt: Je
friiher eine (chronische)
Krankheit erkannt wird,
desto besser! Mittler- &,

weile gibt es auch spe-
zialisierte Tierarzte fur | §
-

Softbiirste

viele medizinische Be-
reiche, wie z. B. Herz,
Augen, Diabetes.
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Fellpflege-
Handschuhe

FELL- UND KRALLENPFLEGE

Die sorgfaltige Pflege deines Oldies wird
im Alter besonders wichtig. Die liebevolle
Zuwendung tut deinem Senior gut und
wie nebenbei hilft sie, den ganzen Kérper
deinesSchiitzlingsinRuheunterdieLupezu
nehmen.

Haufig verandert sich das Fell von alten
Tieren. Es kann trockener werden und so
einen Teil seiner Schutzfunktion verlieren.
Senior-Tiere sind meist empfindlicher
gegeniiber Kalte und Nasse. Typisch sind
auch Probleme mit dem Fellwechsel. Zum
Beispiel mit einem Cardingstriegel kannst
du deinen Vierbeiner hierbei unterstiitzen.

Vor allem Katzen verwenden viel Zeit
darauf, sich am ganzen Kérper mit ihrer
Zunge zu putzen. Nimmt die Beweglich-
keit ab, braucht dein Senior Hilfe bei der
Fellpflege. Besonders der untere Riicken ist
fur Katzenomis und -opis oft schwer zu er-
reichen. Eine Softblirste oder ein Fellpflege-
handschuh ist besonders sanft. Die leichte
Massage regt zudem die Durchblutung an.

Die Krallen von Hunden und Katzen nutzen
sich im Alter weniger ab und miissen
ggf. (6fter) gekirzt werden. Krallenscheren
eignen sich gut dafiir. Deutlich sicherer ist
die Verwendung eines Krallenschleifers.
Wenn du unsicher bist, kannst du dir beim
Tierarzt zeigen lassen, wie man die Krallen
richtig kiirzt.

Carding-
Striegel




ZAHNE

Die Z&hne deines Schiitzlings brauchen
spatestens im Alter besondere Aufmerk-
samkeit. Lasse sie regelmafig von deinem
Tierarzt oder einem spezialisierten Tier-
Zahnarzt durchchecken.

Zahnstein ist nicht nur der Grund fiir unan-
genehmen Maulgeruch. Er kann auch ernst-
hafte gesundheitliche Probleme nach sich
ziehen. In Zahnbelag und Zahnstein sam-
meln sich gefahrliche Bakterien, die das
Zahnfleisch angreifen. Im schlimmsten Fall
konnen sie in den Blutkreislauf gelangen und
so wichtige Organe wie Herz, Leber oder Nie-
ren schadigen. Darum sollte Zahnstein pro-
fessionell entfernt werden. Inzwischen bieten
viele Tierérzte eine schonende Kurznarkose
an, die sich gut fiir altere Tiere eignet.

Zahnpflege-Wasser und -gels, aber auch
Kauartikel kénnen helfen, Zahnbelag und
den daraus resultierenden Zahnstein zu
reduzieren. Besonders bei Kauartikeln gibt es
eine breite Produktpalette. Probiere am bes-
ten aus, womit sich dein Senior ausreichend
lange beschaftigt und was er gut vertragt.
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ERNAHRUNG

Eine altersgerechte Erndhrung tragt viel zur
Lebensqualitdt deines Vierbeiners bei. Im
Fachhandel findest du eine breite Auswahl
an seniorgeeigneten Futtersorten. Am bes-
ten lasst du dich dort ausfiihrlich beraten.
Auch Ergédnzungsfutter kdnnen das Wohl-
befinden deines Oldies steigern, z. B.
durch die Forderung des Immunsystems
oder die Unterstiitzung von Haut und Fell.

Es ist wichtig, dass unsere tierischen Senioren
genligend trinken, um die Nieren zu entlas-
ten. Besonders bei Katzen ist dies wichtig, da
viele Stubentiger im Alter an einer Nieren-
insuffizienz leiden. FlieRendes Wasser aus
Trinkbrunnen finden viele Grauschnauzen
interessant. Vielleicht kannst du so deine
Katze dazu ermuntern, mehr zu trinken. Au-
[3erdem ist Feuchtfutter aufgrund des hohe-
ren Wassergehaltes fiir Senior-Tiere besser
geeignet als Trockenfutter.

Als Belohnung oder Snack fiir zwischen-
durch eignen sich leichtverdauliche
Schleck-Pasten. Die Leckerlis aus der Tube
sind gut vertraglich
und das Auflecken
entspannt deinen Ol-
die. Ubrigens gibt es
auch spezielle Snacks,
die als Tablettenver-
steck dienen. Genau
der richtige Problem-
l6ser, falls dein Senior
Experte darin ist, um
sein Medikament drum
herum zu essen!

Tabletten-
Versteck
i




Slow
Feeding

U B E RC- EWl C H T Futtermatte

Altere Katzen und Hunde bekommen oft
Probleme mit Ubergewicht oder sogar Fett-
leibigkeit (Adipositas). Schlimmstenfalls
entsteht ein Teufelskreis aus Gewichtszu-
nahme und Tragheit. Sorge dafiir, dass dein
Oldie in Bewegung bleibt, damit er sein
Normalgewichthaltenkann. Dies hilftauch
einer Reihe von Folgeerkrankungen
vorzubeugen, z. B. iibermafigem Gelenk-
verschleif3, Erkrankungen des Herz-Kreis-
lauf-Systems oder der Zuckerkrankheit
(Diabetes mellitus).

Slow Feeding
Keramiknapf

Slow Feeding-Produkte verlangsamen die Pylonen-
Nahrungsaufnahme. Die Fiitterung wird Hindernis-
spannender fiir dein Tier und es ist langer Set
beschéftigt. Wenn dein Vierbeiner weniger
schlingt, kann dies auch gegen Probleme wie
Ubersiuerung, Blahungen und Krdmpfe hel-
fen. Auerdem hat Schlecken eine entspan-
nende Wirkung auf Hunde und Katzen.
Gerade bei dementen Senioren, die zur
Unruhe neigen, ist das ein niitzlicher
Nebeneffekt und kann helfen sanft in
den Tag bzw. entspannt in die Nacht
zu gehen.

Pentagon
Katzenspiel



INKONTINENZ

Ist dein Senior nicht mehr ganz stuben-
rein, lasse beim Tierarzt zunachst mogliche
Ursachen abkléren. Es ist gut maoglich, dass
das zugrundeliegende gesundheitliche Pro-
blem behandelbar ist. Ist die Inkontinenz
nicht zu lindern, helfen Hygiene-Unterlagen
an den Ublichen Liegepldtzen deines Tie-
res zumindest einen Teil der Missgeschicke
aufzufangen.

Windeln oder Ridenbinden konnen
ebenfalls die Hygiene verbessern.

Wichtig ist, die Windel ausrei-
chend haufig zu wechseln, da
der Geruch fiir deinen al-
ten Freund unangenehm
sein kann.

Windeln
fiir Riiden

bis zu 90 °C
waschbar

Wenn es doch zu Urin- und Kotflecken
kommt, helfen spezielle Putz- und Wasch-
mittel, Schmutz und Geruch wieder voll-
standig zu beseitigen. Auch Erbrochenes
und andere intensive Tiergeriiche lassen
sich damit zuverldssig entfernen. Gerade
Liegeplatze, die 6fter gewaschen werden,
sollten mit einem tiergerechten und ge-
ruchsneutralen Waschmittel gereinigt
werden. Optimal sind auch Liegeplatze,
die sich bei hohen Temperaturen waschen
lassen.

Vital Bett
Pulito



THERMOREGULATION

Im Alter fallt es vielen Vierbeinern schwe-
rer, ihre Korpertemperatur zu regulieren.
Vielleicht ist dir schon aufgefallen, dass
dein Senior jetzt schneller friert. Ein ge-
eigneter Hundemantel macht die Gassi-
runde angenehmer. Auch drinnen
empfinden kalteempfindliche Hundeopis
und -omis einen weichen Pullover oder
Mantel oftmals als wohltuend.

Hunden, die sich beim
Aufstehen von glatten Bdden
schwertun, kann man mit nicht
rutschenden Teppichen helfen.
Auch Anti-Rutschsocken eignen
sich gut. Der zusatzliche Grip
erleichtert das Hochkommen

Im Sommer kann Hitze zu einem Problem und Laufen erheblich.

werden. Natdrlich sollte immer ein schatti-
ges Platzchen und Wasser zum Trinken zur
Verfiigung stehen. Dariiber hinaus kon-
nen Kihlmatten deinem Senior helfen,
sich wohlzufiihlen. Spaziergange
verlegt ihr am besten auf die frii-
hen Morgenstunden oder abends,
wenn es abgekiihlt ist.

BE NORDIC
Hoodie

Hundesocken



Kiihlmatte

Soft Bei vielen Tieren wird im Alter auch das

Herz schwacher, wodurch die Fitness nach-
lasst und sie schneller ermiiden. Auch wenn

es langsamer voran geht und 6fter mal eine
Pause nétig ist, Bewegung und Gassigehen
bleiben fiir deinen Senior sehr wichtig. Au-
[3erdem geniefRen es viele alte Hunde, aus-

~ giebig zu schniiffeln. Vielleicht dreht
— ihr jetzt kiirzere Runden und
geht dafiir 6fter mal raus?

\ Das kdme den neuen
Bediirfnissen deines
Vierbeiners sicher
entgegen!

ALLGEMEINE SCHWACHE

Auch wenn dein Senior-Tier jetzt mehr Ruhe
braucht, mochte es bestimmt weiterhin am
Familienleben teilhaben. Unterwegs sind
Rucksécke, Taschen, Buggys oder Fahr-
radanhénger eine gute Moglichkeit, sich
zu erholen, wenn die Krafte nachlassen.

Bei langeren Ausfliigen oder im Urlaub
kann ein gewohnter Liegeplatz deinem
Hund helfen, Ruhe zu finden und besser mit
der ungewohnten Situation umzugehen.
Alles Vertraute hilft, sich zurecht zu finden.
Die liebsten Spielzeuge sollten also mit ins
Gepack.

Fahrrad-
Anhéanger
fir Hunde




ARTHROSE BEI HUNDEN

Viele unserer alten Lieblinge leiden aufgrund
der Verschleif3erkrankung Arthrose an ent-
ziindeten Gelenken, die Schmerzen bereiten
und die Beweglichkeit einschranken. Warme
hilft hier am besten. Darum ist es wichtig,
den Senior drauf3en wind- und wetterfest
einzupacken. Einige Hundemantel bieten
besonderen Schutz, z. B. durch ein korper-
warmereflektierendes Innenfutter.

Du kannst deiner Grauschnauze auch drin-
nen mit wohliger Wéarme helfen. Diese
konnen kuschelige Liegeplatze oder weiche
Pullover und Hausanziige spenden.

Orthopédische Liegepldtze mit visco-
elastischem Schaum passen sich genau
der Korperkontur an. Druckempfindliche
Korperstellen werden so entlastet. Dein
Senior findet schneller seine optimale
Schlafposition und kann besser entspannen.

Beim Fressen kdnnen erhéhte N&pfe oder
Futterbars die Mahlzeit angenehmer
machen. Als Einstiegshilfe fiirs Auto oder
alle anderen Orte, die nicht mehr gut durch
Springen zu erreichen sind, haben sich
Rampen bewahrt.

Push Away
Strategiespiel

Auch wenn dein alter Freund weniger aktiv

ist, bleibt gesunde Auslastung wichtiger {

denn je. Du kennst deinen Senior am bes- '|

tem. Was macht er besonders gern? Viel-

leicht kénnt ih Aktivitat - '1 i
eicht konnt ihr eure Aktivitaten so anpas

sen, dass sie deinem Oldie weiterhin Spaf3
machen und guttun.

Eine tolle Beschaftigungsmoglichkeit sind
Activity-Spiele fir Hunde und Katzen. Die
Suche nach versteckten Leckerlies macht
Spaf’ und fordert spielerisch den Kopf und
die Geschicklichkeit. Einfache Spiele, wie
z. B. Schniiffelteppiche, eignen sich auch
hervorragend fiir demente und unruhige
Tiere (siehe Seite 16).

Schwimmweste
fiir Hunde

Schwimmt dein Oldie gerne? Dann ist viel-
leicht eine Schwimmweste genau das richti-
ge fiir euch. Sie gibt Sicherheit, wenn die
Krafte mal nachlassen. Zudem ent-
lastet der zusétzliche Auftrieb
die Gelenke. Schwimmwes-
ten haben sich auch im Ein-
satz in der Wassertherapie
bewahrt.

#




Vital Bett
Bendson

Wenn éltere Tiere mehr

schlafen und langer liegen,

steigt die Gefahr fiir schmerzhafte
Liegeschwielen. Eine gute Pols-
terung hilft dem vorzubeugen.

Sind Liegeschwielen entstanden, -
kannst du die Beschwerden deines -4

Oldies mit einer pflegenden

Creme lindern.

Wintermantel
Explore



ARTHROSE BEI KATZEN

Wenn Katzen-Senioren nicht mehr gut
springen koénnen, sind die gewohnten Lieb-
lingsplatze nicht mehr zu erreichen. Dabei
lieben unsere Stubentiger ihre erhdhten
Aussichtspunkte auf Kratzbaum, Fenster-
bank und Sofalehne! Mit Kletter- und Auf-
stiegshilfen kannst du deiner Katze helfen.
Es gibt auch stabile und nicht allzu hohe
Senioren-Kratzbaume, bei denen die Stufen
integriert sind.

Auch Wandelemente, die tiefer ange-
bracht oder um Stufen bzw. Aufstiege er-
ganzt werden, kénnen eine tolle Bereiche-
rung und gleichzeitig Gymnastizierung fiir
Katzen-omis und -opis sein. Achte darauf,
dass deine Grauschnauze noch genug Ba-
lancegefiihl hat, um den Wand-Kletter-Par-
cours zu bewaltigen. Unter Umsténden ist
es besser, schmale Elemente gegen breitere
auszutauschen oder die Abstande durch zu-
satzliche Elemente zu verkleinern. Damit im
Falle eines Sturzes nichts passiert, sollte die
Kletterstrecke nicht zu hoch hangen.

Wenn der Riicken nicht mehr so
gelenkig ist und das Umdrehen
schwerer fillt, darf die Katzentoi-
lette gern ein bisschen grofer sein.
Ein niedriger Einstieg hilft beim Hin-
ein- und Hinauskommen.

Katzentoilette
Primo XXL




Kratzbaum
XXL Oskar

Kletter-
stufen zur
Wandmontage



NACHLASSENDES SEHVERMOGEN - BLINDHEIT

Auch bei unseren Fellnasen lasst das Sehver-
mogen im Alter haufig langsam nach. Grund
ist meist der Graue Star, zu erkennen an den
zunehmend triib werdenden Augenlinsen.
Am besten kannst du deinen Senior
unterstiitzen, indem du euren gemeinsamen
Wohnraum nicht mehr umgestaltest. Alles
Vertraute hilft, sich zurechtzufinden, und
schafft Sicherheit. Mache es deiner Fell-
nase leicht und schaffe eine barrierefreie
Umgebung ohne unnétige Hindernisse und
Gefahren.

Das gilt auch fiir drauf3en. Hunde werden
mit Freude weiterhin ihre gewohnten Gassi-
runden drehen. Das Fithren an der Leine
unterstiitzt deinen Vierbeiner und ist auch
aus Sicherheitsgriinden sehr ratsam. Ori-
entiert sich dein Vierbeiner stark an dir oder
einem Hundefreund, konnen auch neue
Wege noch gemeistert werden.

Fir Freigangerkatzen wird es leider bei
nachlassendem Sehvermdégen riskanter.
Der StrafRenverkehr und andere Tiere kon-
nen zur noch grofReren Gefahr werden. Hier
gilt es abzuwagen und den ungesicherten
Freigang moglichst einzuschranken. Viel-
leicht kann ein Stiick Garten oder Terrasse
abgetrennt und gesichert werden? Oder
deine Katze lasst sich von einem gemein-
samen Spaziergang mit Geschirr und Leine
iiberzeugen? Mit ein bisschen Ubung kann
dies eine gute Alternative zum Freigang
sein.

Mit dem Spielen muss es noch lange nicht
vorbei sein, denn viele blinde und seh-
behinderte Hunde sind genauso lebensfroh
und spielfreudig, wie ihre sehenden Artge-
nossen. Allerdings brauchen sie besondere
Spielzeuge. Optimal sind weiche, gelbe
Spielzeuge, die Gerdusche von sich geben.
Gelb ist fiir Hunde besonders gut sichtbar.
Dariiber hinaus sprechen die Spielzeuge den
Horsinn deines Seniors an und sind leicht zu
greifen und zu tragen.

,Mausis Balli* ist
zu Berlihmtheit gelangt, weil
er vielen betroffenen Tieren die

Freude am ,Ballchen spielen"
zuriickgebracht hat. Ratschlage fir
den Umgang mit blinden Hunden

bietet der Instagram-Kanal
@blinde.lebensfreude.



Pliisch-Spielzeug

fiir Hunde

Naturgummi-Hantel
mit Schelle

Doppeltonpfeife

NACHLASSENDES HORVERMOGEN - TAUBHEIT

Oft lasst auch das Horvermogen im Alter
nach. Manchmal fallt dies erst auf, wenn die
Kiihlschranktir sich 6ffnet und der vierbei-
nige Freund plétzlich nicht mehr angelau-
fen kommt. In Wahrheit haben die Ohren
wabhrscheinlich schon iiber einen langeren
Zeitraum langsam nachgelassen.

Wenn Kommandos auf Zuruf nicht
mehr funktionieren, ergeben sich neue
Herausforderungen. Aber auch hier finden
sich Losungsansatze. Manchmal koénnen
schwerhoérige Hunde z. B. die Tone ei-
ner Hundepfeife noch gut wahrneh-
men. Sollte die Gassirunde ohne
Leine fiir euch nicht mehr in Frage
kommen, freut sich dein Hund
bestimmt, wenn du ihm mit
Schlepp- oder Rollleinen einen
moglichst groflen Bewe-
gungsradius ermdglichst.

Und was ist mit Katzenopis und -omis?
Wie bei der Sehschwéche ist ungesicher-
ter Freigang fiir schwerhorige oder taube
Katzen-Senioren nicht zu empfehlen. Die
Gefahr, z. B. ein herannahendes Auto nicht
zu bemerken, wird deutlich groRer. Ein
gesicherter Aussichtsplatz mit Frischluft am
Fenster oder auf einem Balkon mit Schutz-
netz kann eine schone Alternative fiir dei-
nen Oldie sein.




DEMENZ (KOGNITIVE DYSFUNKTION)

Wenn alte Hunde und Katzen an Demenz
erkranken, verandert sich relativ viel im
Leben von Mensch und Tier. Die Krankheit
kann sich auf Gedachtnis, Denkvermégen,
Motorik und auch die Persénlichkeit dei-
nes Vierbeiners auswirken. Betroffene Tie-
re wirken oft orientierungslos, finden nicht
zur Ruhe und verandern ihr Schlafverhalten.
Was dein Senior jetzt von dir braucht, ist vor
allem Verstandnis und Geduld.

Leider ist Demenz nicht heilbar. In manchen
Féllen konnen durchblutungsférdernde
Medikamente helfen, den Verlauf zu ver-
langsamen. Ein Besuch beim Tierarzt ist
unerlasslich, um hier Klarheit zu schaffen.

Es gibt eine Reihe von Mafnahmen, die euer
Zusammenleben erleichtern kdnnen. Ver-
meidet jede Art von Stress. Geregelte Ta-
gesablaufe und die vertraute Umgebung
geben deiner Grauschnauze Stabilitat und
Sicherheit.

Hunde-
Absperrgitter

Priife euren Lebens-
raum auf mdgliche
Hindernisse und Ge-
fahrenquellen. Wandert
dein Oldie nachts durch
die Wohnung, kénnen
Nachtlichter ~ Orientierung
geben. Ist es vielleicht sinnvoll,
einige Raume oder Treppen ganz
abzusperren?

Einfache Activity-Spiele sind eine tolle
Méglichkeit, sich weiterhin gemeinsam
mit deiner Grauschnauze zu beschaf-
tigen. Wenn diese Spiele zu schwierig
werden, eignen sich Slow-Feed-Produkte, y
Schleckplatten und Schniiffelteppiche. '
Da sie intuitiv genutzt werden,

wird dein Senior sie

nicht so schnell ver-

lernen.

Lick'n'Snack
Matte




Schniiffel-
teppich

Touren-
Geschirr

Viele alte Vierbeiner lieben ihre Rituale,
aber fiir demenzkranke Tiere sind sie noch
wichtiger. Besonders Schniiffelteppiche
konnen eine grof3e Hilfe sein. Das Schniif-
feln wirkt beruhigend und auslastend und
tragt dazu bei, Phasen der Unruhe zu un-
terbrechen. Morgens und abends aus dem
Schniiffelteppich zu fiittern, unterstiitzt die
Grauschnauzen dabei, in den Tag zu starten
bzw. abends den Tag zu beenden. Auf3erdem
helfen kleine Aufgaben dem dementen Seni-
or, im Geist so aktiv wie moglich zu bleiben.
Am besten legt ihr mehrfach taglich kurze,
spielerische Einheiten ein. Kleine Apportier-
spiele eignen sich dafiir hervorragend.

Demente Tiere konnen ihre kérperlichen
Grenzen oft nicht mehr richtig einschatzen.
Sollten deinen Senior beim Gassigehen die
Krafte verlassen, hilft ein Brustgeschirrs
ihn  kurzfristig zu stabilisieren. Einen
Buggy, Trolley oder dhnliches mitzuneh-
men, ist auch eine tolle Idee. So kann dein
Hund selbst entscheiden, wann und wieviel
er laufen oder rasten méchte.

Fiir Katzenopis und -omis ist es jetzt wichtig,
dass die Katzentoilette schnell und einfach
zu erreichen ist. Zusatzliche Toiletten ver-
kiirzen die Wege.

fiir Hunde



GERIATRISCHES VESTIBULARSYNDROM

Das Geriatrische Vestibularsyndrom fiihrt
zu einem stark eingeschrénkten Gleichge-
wichtssinn. Es duf3ert sich durch Schwindel-
anfélle, bei denen sich betroffene Vierbeiner
im Kreis drehen, umfallen und manchmal
erbrechen. Ein weiteres typisches Anzei-
chen ist ein Zittern bzw. Rollen der Augen
(Nystagmus). Deinen Senior in diesem Zu-
stand zu erleben,
ist meist !
schwer

zu ertragen. Darum ist es wichtig zu wis-
sen, dass sich die schwerwiegenden Sym-
ptome oft schon innerhalb weniger Tage
bessern und die Hunde vollsténdig gene-
sen konnen. In der ersten Zeit benétigen
die meisten Hunde Unterstiitzung beim
Aufstehen und Gehen. Hier kdnnen Hebe-
oder Gehhilfen von Nutzen sein.
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ABSCHIED NEHMEN

So schwer es fallt, eines Tages kommt leider
der Abschied vom geliebten Weggefahrten.
Am besten begegnet ihr diesem Moment
nicht unvorbereitet. Es gibt eine Reihe
von Fragen, die im Vorwege geklart werden
koénnen.

Lasse dich von deinem Tierarzt zum
Thema Einschldafern beraten. Viele
Veterinare kénnen z. B. zu euch nach
Hause kommen, wenn es so weit ist.
Wann ist der richtige Zeitpunkt und
welche Méglichkeiten gibt es? Hast
du eine Begleitperson, die euch fah-
ren kann? Und schlief3lich, wie und
wo mochtest du dein Tier bestatten?
Im Ernstfall ist jede bereits gefallte
Entscheidung eine Erleichterung.

Sind die notwendigen Vorbereitungen
getroffen, kénnt ihr euch wieder dem
Wichtigsten widmen: Eure gemeinsame,
wertvolle Zeit zu genief3en!



Auf unserem
Youtube Kanal
findet ihr viele

interessante Videos
zum Thema
Senior!
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