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Anleitung

Allgemeine Hinweise

+ Vor dem Sport sollte sich dein Hund immer
aufwérmen (etwas laufen und mit leichten
Ubungen beginnen)

+ Weder mit vollem Magen trainieren noch
gleich nach dem Training fiittern

+ Passe den Sport an deinen Hund an und
beachte dabei Gesundheitszustand, Fitness,
Alter, Vermogen, Motivation und Grof3e

« Steigere die Anforderungen an deinen Hund
nur langsam und gewéhre ihm ausreichend
Pausen, damit er nicht tiberfordert wird und
die Freude am Training erhalten bleibt

« Das Training sollte immer in einer positiven
und ruhigen Trainingsatmosphare stattfinden

Aufbauanleitung

Baue die Stangen in einer geraden Linie, in
einem Abstand von ca. 50-65 cm, auf. Nutze
die hierzu mitgelieferte Richtschnur, die
Markierungen liegen bei 60 cm. Entferne
nach dem Aufbau die Richtschnur, da sonst
Verletzungsgefahr fiir dich und deinen Hund
besteht.

Das Training kann beginnen
Beginne das Training mit vier Stangen und
erhohe die Anzahl spater schrittweise.

Trainingsphasen

V-formiger Aufbau:

a. Stelle die Stangen so auf, dass der Slalom von
vorne betrachtet wie ein ,V* erscheint.

b. Fiihre deinen Hund durch die Stangen und
verwende dabei ein Signal, wie z. B. ,,Slalom*.
Achte darauf, dass dein Hund keine Stange
ausldsst und nicht dabei liber die Stangen
springt. Belohne deinen Hund, zu Beginn
auch im Slalom, haufig.

¢. Wenn das problemlos funktioniert, kannst du
die Geschwindigkeit behutsam steigern und
die Stangen nach und nach steiler aufbauen,
bis sie schlief3lich senkrecht stehen.

d. Belohne deinen Hund nach jedem gelunge-
nen Ansatz.

Alternativ:
Aufbau als Gasse:

. Baue die Stangen parallel versetzt auf 2

Linien auf, sodass in der Draufsicht eine
Zick-Zack-Form entsteht. Es sollte eine Gasse
entstehen, die anfangs so breit ist, dass du
mit deinem Hund problemlos durchgehen
kannst.

. Fiihre deinen Hund durch diese Gasse und

verwende dabei das bereits erlernte Signal.
Belohne ihn dabei haufig.

. Sobald dies funktioniert, fang an die Stangen

so eng zu stellen, dass nur noch dein Hund
hindurch passt. Du laufst nun auferhalb
neben deinem Hund her.

. Um schlieflich die Slalom-Bewegung zu

erlernen, stelle die Stangen immer enger, bis
sie auf einer Linie stehen. Gib deinem Hund
Fiihrung, um ihm mit der Bewegung vertraut
zu machen.

. Funktioniert diese Trainingsphase, kannst du

anfangen die Geschwindigkeit zu steigern.



@ Instructions

General tips

+ Always warm up your dog before sports
(walk a little and start with light exercises)

+ Do not train on a full stomach or feed
immediately after training

+ Adapt the sports to your dog, taking into
account her state of health, fitness, age,
ability, motivation and size

+ Only increase the demands on your dog
slowly and give her sufficient breaks so that
she is not overwhelmed and the joy of
training is maintained

« Training should always take place in a
positive and calm training atmosphere

Assembly instructions

Set up the poles in a straight line at a
distance of approx. 50-65 cm from each
other. Use the supplied guide line, the
markings are at 60 cm. Remove the guide
line after the set up, otherwise there is a risk
of injury for you and your dog.

Training can begin
Start training with four poles and gradually
increase the number later.

Training phases

V-shaped set-up:

a. Set up the poles so that the slalom looks like
a "V" when viewed from the front.

b. Lead your dog through the poles using a
signal such as "slalom". Make sure that your
dog does not miss a pole and does not jump
over the poles. Reward your dog frequently,
also in the slalom at the beginning.

c. If this works smoothly, you can gradually
increase the speed and gradually set up the
poles more steeply until they are vertical.

d. Reward your dog after each successful
approach.

Alternative:
Set up as an alley:

. Set up the poles parallel and offset on 2 lines

so that a zig-zag shape is created when
viewed from the top. This should create an
alley that is initially wide enough for you to
walk through with your dog without any
problems.

. Lead your dog through this alley using the

signal you have already practised. Reward
her frequently.

. As soon as this works, start placing the poles

in narrow lines that only your dog can pass
through. You now walk outside next to your
dog.

. To finally teach the slalom movement, place

the poles closer and closer together until
they form one line. Give your dog guidance
to familiarise her with the movement.

. If this training phase works, you can start to

increase the speed.



Mode d'emploi

Conseils généraux

Ton chien doit toujours s'échauffer (marcher
un peu et commencer par des exercices
légers) avant le sport

Ne pas s'entrainer avec l'estomac plein et ne
pas donner a manger immédiatement aprés
l'entrainement

Adapte le sport a ton chien en tenant compte
de son état de santé, de sa forme physique,
de son age, de ses capacités, de sa motivati-
on et de sa taille

N'augmente que lentement les exigences
posées a ton chien et accorde-lui suffisam-
ment de pauses pour qu'il ne soit pas
surmené et que le plaisir de l'entrainement
reste intact

L'entrainement doit toujours se dérouler dans
une atmosphere positive et calme

Instructions de montage

Construis les barres en ligne droite, a une
distance d'environ 50-65 cm. Utilise le
cordeau fourni a cet effet, les repéres se
situent a 60 cm. Enléve le cordeau apres
l'installation, pour éviter tous risques de
blessures.

L'entrainement peut commencer
Commence l'entrainement avec quatre
piquets et augmente progressivement le
nombre par la suite.

Phases d'entrainement

Installation en formede V:

. Place les piquets de maniére a ce que le

slalom ressemble a un "V" vu de face.

. Guide ton chien a travers les piquets en

utilisant un signal tel que "slalom". Veille a ce
que ton chien ne manque aucun piquet et ne
saute pas par-dessus les piquets. Récompen-
se ton chien, au début également dans le
slalom, fréquemment.

. Si cela fonctionne sans probléme, tu peux

augmenter prudemment le tempo et monter
progressivement les barres de maniére plus
raide jusqu'a ce qu'elles soient finalement a
la verticale.

. Récompense ton chien apres chaque

tentative réussie.

Alternative :
Construction comme allée :

. Construis les barres paralléles et décalées sur

2 lignes, de maniére a obtenir une forme en
zigzag vue du dessus. Il devrait en résulter
une allée suffisamment large au début pour
que tu puisses la traverser sans probléme
avec ton chien.

. Conduis ton chien a travers cette allée en

utilisant le signal déja appris. Récompense-le
souvent.

. Dés que cela fonctionne, commence a placer

les piquets de maniére a ce que seul ton
chien puisse passer. Tu marches maintenant
a l'extérieur a coté de ton chien.

. Pour enfin apprendre le mouvement de

slalom, place les piquets de plus en plus prés
jusqu'a ce qu'ils soient alignés. Donne a ton
chien un guidage pour le familiariser avec le
mouvement.

. Si cette phase d'entrainement fonctionne, tu

peux commencer a augmenter la vitesse.

FR



@D Handleiding

Algemene tips

+ Voor het trainen dient jouw hond zich op te
warmen (wat lopen en met lichte oefeningen
beginnen)

+ Niet met een volle maag trainen en niet
meteen na de training voer geven

+ Pas de training aan jouw hond aan, rekening
houdend met zijn gezondheidstoestand,
conditie, leeftijd, aanleg, motivatie en
grootte

+ Voer de eisen aan jouw hond slechts
langzaam op en geef hem voldoende pauzes,
zodat hij niet overbelast wordt en het plezier
in de training behouden blijft

« De training moet altijd plaatsvinden in een
positieve en rustige trainingssfeer

Montage-instructies

Bouw de stokken in een rechte lijn op, op een
afstand van ongeveer 50-65 cm. Gebruik het
meegeleverde meetlint, de markeringen
staan op 60 cm. Verwijder het meetlint na
het opzetten, anders bestaat er kans op letsel
voor jou en je hond.

De training kan beginnen
Begin de training met vier stokken en breid
het aantal later stap voor stap uit.

Trainingsfasen

V-vormige opstelling:

a. Zet de stokken zo neer dat de slalom er van
voren gezien uitziet als een 'V".

b. Leid je hond door de stokken en gebruik
daarbij een signaal zoals 'slalom'. Zorg ervoor
dat je hond geen stok mist en niet over de
stokken springt. Beloon je hond, in het begin
ook in de slalom, veelvuldig.

c. Als dit goed werkt, kun je voorzichtig de
snelheid verhogen en de stokken stap voor
stap steiler opstellen tot ze uiteindelijk
verticaal staan.

d. Beloon je hond na elke succesvolle benade-
ring.

Alternatief:
Opzetten als een steeg:

. Zet de stokken parallel en verschoven op 2

lijnen zodat er van bovenaf gezien een
zigzagvorm ontstaat. Zo ontstaat een steeg
die in eerste instantie breed genoeg is om er
zonder problemen met je hond doorheen te
gaan.

. Leid je hond door deze steeg met het signaal

dat al aangeleerd is. Beloon hem daarbij
regelmatig.

. Zodra dit werkt, begin je de stokken zo dicht

op elkaar te plaatsen dat alleen jouw hond
erdoor past. Je loopt nu daarbuiten naast
jouw hond.

. Om uiteindelijk de slalombeweging te leren,

plaats je de stokken steeds dichter bij elkaar
tot ze in één lijn staan. Begeleid je hond om
hem vertrouwd te maken met de beweging.

. Als deze trainingsfase werkt, kun je beginnen

om de snelheid te verhogen.



@ Istruzioni

Consigli generali

Prima di iniziare l'allenamento, fate fare un
po di riscaldamento al cane (iniziando con
della corsa o con esercizi semplici)

Evitate l'allenamento se il cane & a stomaco
pieno e non dategli da mangiare subito dopo
Adattate l'attivita sportiva al vostro cane,
tenendo in considerazione il suo stato di
salute, il livello di allenamento, la sua
disposizione, l'eta e taglia

Aumentate con gradualita gli obiettivi da
raggiungere e date la possibilita al cane di
recuperare con delle pause per non farlo
sforzare eccessivamente e per far continuare
il divertimento

L'allenamento deve sempre avvenire in
un'atmosfera tranquilla e positiva

Istruzioni di montaggio
Posizionare i paletti in linea a una distanza di
circa 50-65 cm l'uno dall'altro. Utilizzate la

corda guida inclusa, con i riferimenti a 60 cm.

E' importante rimuovere la guida dopo aver
posizionato i paletti, per evitare il rischio di
incidenti a voi e al vostro cane.

L'allenamento puo iniziare
Iniziate l'allenamento con 4 paletti, per poi
aumentare gradualmente il numero.

Le fasi dell'allenamento

Posizionamento aV

. Disponete i paletti in modo che il percorso

dello slalom visto da davanti assomigli a una
"V".

b. Accompagnate il cane attraverso i paletti,

utilizzando un comando come "slalom"”.
Assicuratevi che il cane non tralasci alcun
paletto e non scavalchi i paletti. Ricompen-
sate frequentemente il vostro cane, sia
all'inizio che durante lo slalom.

c. Quando il cane riesce ad essere abbastanza
indipendente, & possibile aumentare
gradualmente la velocita e posizionare lo
slalom in maniera sempre pia ravvicinata,
fino a disporlo in linea verticale.

d. Premiate il cane dopo ogni obiettivo
raggiunto.

Alternativa:
Posizionamento in linea:

a. Posizionare i paletti in 2 file parallele, in
modo da fargli assumere una forma a zig-zag
quando visto dall'alto. In questo modo si
formera un passaggio che, all'inizio, sara
abbastanza largo da permettervi di passare
con il vostro cane.

b. Accompagnate il cane attraverso lo slalom,
usando il comando utilizzato in precedenza.
Ricompensate frequentemente il cane.

c. Non appena il cane ha appreso correttamen-
te questa fase, avvicinate le file in modo che
solo il vostro cane possa passare, mentre voi
camminate all'esterno.

d. Per insegnare definitivamente il movimento
dello slalom, posizionate i paletti sempre piu
vicini tra loro, fino a formare un'unica linea
retta. Guidate il vostro cane per fargli
prendere confidenza con il movimento.

e. Quando l'allenamento va a buon fine, &
possibile iniziare ad aumentare la velocita.



& Instruktioner

Allménna tips

+ Din hund bér alltid varmas upp innan traning
(g4 lite och borja med latta 6vningar)

+ Trana aldrig direkt fore eller efter utfodring

+ Anpassa traningen till din hund med hénsyn
till halsotillstand, kondition, alder, formaga,
motivation och storlek

+ Oka kraven pa din hund ldngsamt och ge den
tillréckligt med pauser sd att din hund inte
overanstrangs och traningsgladjen kvarstar

+ Tréna alltid i en positiv och lugn traningsat-
mosfar

Monteringsanvisning

Stall upp stolparnai en rak linje pa ett
avstand av ca 50-65 cm fran varandra.
Anvénd den medféljande styrlinan, markerin-
garna sitter pa 60 cm. Ta bort styrlinan efter
uppstéllningen, annars finns det risk for
skador pa dig och din hund.

Traningen kan borja
Borja trdna med fyra stolpar och 6ka senare
antalet gradvis.

Traningsfaser

V-formad uppstillning:

a. Stall upp stolparna sa att slalomen ser ut
som ett "V" framifran.

b. Led din hund genom stolparna med en signal
som t.ex. "slalom". Se till att hunden inte
missar nagon stolpe och inte hoppar éver
stolparna. Beléna hunden ofta, dven i borjan
av slalomen.

¢. Om detta fungerar smidigt kan du gradvis
o6ka hastigheten och gradvis stélla upp
stolparna brantare tills de &r vertikala.

d. Belona hunden efter varje lyckat forsok.

Alternativ:
Stall upp som en korridor:

. Stall upp stolparna parallellt och férskjutna

pa 2 linjer sa att en sicksackform skapas nar
man tittar uppifran. Detta bor skapa en
korridor som till en borjan &r tillrackligt bred
for att du ska kunna ga igenom den med din
hund utan problem.

. Led din hund genom denna korridor med

hjalp av den signal som du redan har 6vat pa.
Bel6na hunden ofta.

. Sa snart detta fungerar kan du bérja placera

ut stolparna i smala linjer som bara din hund
kan passera. Du gar nu utanfor stolparna
bredvid din hund.

. For att slutligen lara dig slalomrorelsen,

placera stolparna nérmare och narmare
varandra tills de bildar en linje. Ge din hund
vagledning sa att den blir bekant med
rérelsen.

. Om denna traningsfas fungerar kan du bérja

o6ka hastigheten.



@& Instrucciones

Consejos generales

Haga calentamientos con su perro antes de
hacer deporte (camine un poco y empiece
con ejercicios ligeros)

No entrene con el estémago lleno ni le dé de
comer inmediatamente después del
entrenamiento

Adapte los deportes a su perro, teniendo en
cuenta su estado de salud, forma fisica, edad,
habilidad, motivacién y tamafio

Aumente las peticiones a su perro lentamen-
te y dele descansos suficientes para que no se
sienta abrumado y siga disfrutando del
entrenamiento

El entrenamiento debe realizarse siempre en
un ambiente de entrenamiento positivoy
tranquilo

Instrucciones de montaje

Coloque los postes en linea recta a una
distancia aproximada de 50-65 cm entre si.
Utilice la linea guia suministrada, las marcas
estan a 60 cm. Retire la linea guia después
del montaje, de lo contrario existe riesgo de
lesiones para usted y su perro.

El entrenamiento puede comenzar
Comience el entrenamiento con cuatro
postes y aumente gradualmente el numero
mas adelante.

Fases del entrenamiento

Montaje en formade V:

. Coloque los postes de modo que el slalom
parezca una "V" cuando se ve desde el frente.

. Guie a su perro a través de los postes
utilizando una sefial como "slalom".
Asegurese de que su perro no se salta ningun
poste. Recompense a su perro con frecuen-
cia, también en el slalom al principio.

. Si esto funciona sin problemas, puede
aumentar gradualmente la velocidad y
colocar los postes mas inclinados hasta que
estén verticales.

. Recompense a su perro después de cada
aproximacion con éxito.

Alternativa:
Colocacion en forma de callejon:

. Coloque los postes paralelos y desplazados

en 2 lineas de forma que se cree una forma
de zig-zag cuando se miren desde arriba. Esto
deberia crear un callején lo suficientemente
ancho como para que usted pueda caminar
por él con su perro sin problemas.

. Guie a su perro por este callejon utilizando la

sefial que ya ha practicado. Recompénsela
con frecuencia.

. En cuanto esto funcione, empiece a colocar

los postes en lineas estrechas por las que
s6lo pueda pasar su perro. Ahora camine
desde fuera junto a su perro.

. Para ensefiar finalmente el movimiento de

slalom, coloque los postes cada vez mas
juntos hasta que formen una linea. Guie a su
perro para que se familiarice con el
movimiento.

. Si esta fase de adiestramiento funciona,

puede empezar a aumentar la velocidad.



MHcTpyKuyma

O6wme coBeTbl

O6#3aTenbHO pasorpeiite cobaky nepeg,
CMOPTUBHBIMU YNpaXHEHUAMU (HEMHOrO
norynsiiTe C Hel U HaYHUTE C IETKNX
YTpaXHeHW)

He TpeHupyiiTe cobaKy Ha NO/HbIN Xenys0K
1 He KOpMUTe ee Cpa3y Noc/ie TPEHNPOBKU
3aHMMaiTeCh CNOPTOM C Baluei cobakow,
MpVHMMas BO BHUMaHWe COCTOsAHMe ee
3/,0poBbA, PUsnYecKyto GpopMy, BO3pacT,
CMocobHOCTM, MOTMBALMIO U pa3Mepbl
MoBbiwarnTe TpeboBaHMA K cobake
MoCTeneHHo U JenaiTe A0CTaTouHble
riepepbiBbl, 4TO6bI OHa He NepeHanparanach
1 nonyyana ya0BoNbCTBME OT 06y4eHus
ObyueHue Bceraa fOMKHO NMPOXOAUTb B
NMO3UTUBHOM M CMOKOWMHOM aTMocdepe

MHcTpyKuum no c6opke

YcTaHoBUTE CTONIGMKM NO NPAMON JIMHUK Ha
paccToaHun npumepHo 50—65 cM apyr oT
Apyra. Micnonb3syiite npunaraemyio
HanpaB/AOLLYH0, OTMETKM PacrooXeHbl Ha
paccrosHum 60 cM. Y6epuTe Hanpas/stoLLyo
noc/ie yCTaHOBKM BO M3bexaHue
NOTeHLMaIbHOro TPaBM1POBaHMA Bac U
BalLei cobaku.

MoXHo npuctynaTtb Kk 06y4yeHuio
HauyHuTe 0byyeHue C YeTbipex CTONBMKOB U
NOCTeNeHHO yBeNNYMBANTE NX KOJMYECTBO.

3T1anbl 06yyeHus

V-o6pasHasn KoH$Urypaumsa:

. YcTraHoBUTe CTONBUKN TaK, 4TObbI C1a/I0M

HanoMuHan 6yKsy «V», eCiv CMOTpeTb
cnepeau.

. MpoBeauTe cobaky yepes cToN6UKY, AaB

KoMaHgay, Hanpumep «Cnanom!».
MpocneguTe 3a TeM, 4TO6bI cCObaKa He
rporyckana cTonbuKM 1 He nepenpbirneasa
yepes HuX. [locToAHHO noolypsliTe cobaky, B
TOM YMC/le 3a C/1a/I0M B CAMOM Havase.

. Ecnv Bce npoxoauT rnagko, MOXHO

NOCTeNeHHO yBeINYnBaTb CKOPOCTb U
yCTaHaBAMBaTb CTON6UKM C YyBe€/INYE€HHbIM

YrnoMm, NoKa OHM He CTaHYT BepTUKa/IbHbIMW.

. Harpaxgaiite cobaky nocse Kaxgoro

ycnewHo BbINO/IHEHHOI O yNpaXKHeHUA.

AnbTepHaTUBHbBIA BapUaHT:
Co3paiite npoxoa:

. YcTaHoBWTe CTONBUKM NapanienbHoO 1 co

CMelLeHWeM 2 IMHUAMM Tak, 4TO6bI Npu
B3/1A/ie CBEpXY OHM 06pa3oBbIBasn 3ur3ar. B
pesynbTaTe A0/MKeH MONYYUTHCA MPOXOA,
M3Ha4a/IbHO AOCTAaTOYHO LNPOKUI, YTOOBI
Bbl 6€3 3aTPyAHEHWI MOIIN MPONTHM NO HEMY
c cobakom.

. MpoBeaunTe cobaky no aToMy npoxoay, AaB

ye oTpaboTaHHyt KoMaHay. MocTosHHO
noowpanTe nUToMLa.

. Kak TonbKO onucaHHbIV BapuaHT byaeT

oTpaboTaH, HaYHWTe paccTaBATb CTONBUKM
MO Y3KWUM IMHWAM, YEPe3 KOTOPble CMOXKET
NpOVTH TONbKO BaLa cobaka. Tenepb Bbl
AO/KHBI UATU 32 MPeAenamMmn Npoxosa
PAAOM CO CBOEI COBAKOW.

. YT06bI OKOHYATENIBHO 06YYUTL MUTOMLA

CNalOMHOMY ABUKEHUIO, CTaBbTE CTONGUKM
BCe 6/vKe 1 6AvKe APYT K APYTY, MOKa OHU
He 06pasyloT eAnHYO MHUIO. HanpasasainTe
cobaky, 4To6bl OHa OCBOMAA 3TO ABUMKEHME.

.Ecnm 3ToT 3Tan obyyeHus otpaboTaH

YCreLWHO, MOXHO HavaTb yBeMuUBaTh
CKOpOCTb.



Instrugées

Conselhos gerais

+ O cdo deve fazer o aquecimento antes de
praticar desporto (caminhe um pouco e
comece com exercicios ligeiros)

+ Nao o treine com o estémago cheio nem o
alimente imediatamente apds o treino

+ Adapte os desportos ao seu cdo, tendo em
conta o seu estado de saude, condicdo fisica,
idade, capacidade, motivacdo e tamanho

+ Aumente as exigéncias ao seu cdo lentamen-
te e dé-lhe pausas suficientes para que ele
ndo fique sobrecarregado e mantenha a
alegria do treino

+ O treino deve ser sempre realizado num
ambiente de treino positivo e calmo

Instru¢es de montagem

Colocar os postes em linha reta a uma
distancia de cerca de 50-65 cm um do outro.
Utilize a linha de guia fornecida, as
marcagdes estdo a 60 cm. Retire a linha de
guia apds a montagem, caso contrario, existe
o risco de ferimentos para si e para o seu cdo.

O treino pode comegar

Comece o treino com quatro postes e
aumente gradualmente o nimero mais
tarde.

Fases de treino

Montagem em forma de V:

a. Coloque os postes de modo a que o slalom
pareca um "V" quando visto de frente.

b. Conduza o seu cdo através dos postes
utilizando um sinal para "slalom".
Certifique-se de que o seu cdo ndo falha um
poste e ndo salta sobre os postes. Recom-
pense o seu cdo frequentemente, também no
slalom no inicio.

c. Se isto funcionar bem, pode aumentar
gradualmente a velocidade e colocar
gradualmente os postes mais inclinados até
ficarem verticais.

d. Recompense o seu cdo apos cada passagem
bem sucedida.

Alternativa:
Configurar como um caminho estreito:

. Coloque os postes paralelos e deslocados em

2 linhas de modo a criar uma forma de
ziguezague quando visto de cima. Isto deve
criar um caminho estreito que é inicialmente
suficientemente largo para que possa passar
com o seu cdo sem qualquer problema.

. Conduza o seu cdo através deste caminho

utilizando o sinal que ja praticou. Recompen-
se-o frequentemente.

. Logo que isto funcione, comece a colocar os

postes em linhas estreitas por onde s6 o seu
cdo possa passar. Agora passeia ao lado do
seu cdo.

. Para ensinar finalmente o movimento de

slalom, coloque os postes cada vez mais
perto uns dos outros até formarem uma
linha. Oriente o seu cdo para que ele se
familiarize com o movimento.

. Se esta fase de treino funcionar, pode

comecar a aumentar a velocidade.



Instrukcja

Ogolne wskazowki

+ Zawsze rozgrzewaj psa przed zajeciami
sportowymi (krotki spacer i rozpoczecie od
lekkich ¢wiczen)

+ Nie trenuj zwierzecia z petnym zotadkiem i
nie karm bezposrednio po treningu

+ Dostosuj ¢wiczenia do swojego psa, biorac

pod uwage jego stan zdrowia, kondycje, wiek,

mozliwosci, motywacje i wielkos¢

+ Zwigkszaj wymagania wobec psa powoli i
zapewniaj wystarczajgco dtugie przerwy, aby
nie byt przyttoczony i aby odczuwat rados¢ z
treningu

+ Trening zawsze powinien odbywac sie w
pozytywnej i spokojnej atmosferze szkolenio-
wej

Instrukcje sktadania

Rozstaw stupki w linii prostej w odlegtosci ok.
50-65 cm od siebie. Uzyj do tego zatgczonej
liny, na ktorej oznaczenia znajduja sie w
odlegtosci 60 cm. Po ustawieniu usun ling, w
przeciwnym razie istnieje ryzyko kontuzji.

Szkolenie czas rozpocza¢
Rozpocznij trening z czterema kijami, a
pozniej stopniowo zwiekszaj ich liczbe.

Fazy szkoleniowe

Konfiguracja w ksztatcie litery V:

a. Ustaw kijki tak, aby patrzac od przodu,
slalom wygladat jak litera ,V".

b. Poprowadz psa przez tyczki, uzywajac
sygnatu typu ,slalom”. Upewnij sig, ze Twéj
pies nie ominat i nie przeskoczyt zadnego
stupka. Czesto nagradzaj psa, takze na
poczatku slalomu.

c. Jesli rezultaty sg pozytywne, mozesz
stopniowo zwigksza¢ predkos¢ i stopniowo
ustawiac kije bardziej pionowo, az znajda sie
W pozycji proste;.

d. Nagradzaj psa po kazdej udanej probie.

Alternatywnie:
Ustaw alejke:

a. Ustaw stupki réwnolegle i naprzemiennie w 2
liniach, tak aby, patrzac od géry, powstat
zygzakowaty ksztatt. Powinno to stworzy¢
aleje, ktora poczatkowo bedzie wystarczaja-
co szeroka, abys moégt bez problemu przejsé z
psem.

b. Poprowadz psa przez te alejke, uzywajac
sygnatu, ktoéry juz ¢wiczytes. Czesto
nagradzaj zwierzaka.

c. Kiedy zaczna pojawiac sie rezultaty, zacznij
umieszczac stupki w wezszych liniach, przez
ktore moze przejsc¢ tylko Twoj pies. Poruszasz
sie teraz na zewnatrz obok swojego psa.

d. Aby nauczy¢ psa ruchu slalomowego,
umieszczaj stupki coraz blizej siebie, az
utworza jedna linie. Daj swojemu psu
wskazowki, aby zapoznac go z ruchem.

e. Jesli ta faza treningu zadziata, mozesz zacza¢
zwigkszac predkos¢.



© Instrukce

Obecné tipy

+ Pred sportem psa vidy rozcvitte (projdéte se
a zatnéte s lehkymi cviky)

+ Netrénujte s plnym zaludkem ani nekrmte
bezprostfedné po tréninku

« Prizplsobte sportovni aktivity svému psovi s
ohledem na jeho zdravotni stav, kondici, vék,
schopnosti, motivaci a velikost

+ Naroky na psa zvy3ujte jen pomalu a
doprejte mu dostatecné prestavky, aby nebyl
pretizen a aby mu trénink pfinasel radost

+ Trénink by mél vidy probihat v pozitivni a
klidné tréninkové atmosfére

Navod k montazi

Tyce postavte do jedné primky ve vzdalenosti
asi 50-65 cm od sebe. Pouzijte dodanou
vodici ¢aru, znaceni je ve vzdalenosti 60 cm.
Po sestaveni pomocnou 3iliru odstrarite,
jinak hrozi nebezpeci zranéni vas i vaseho
psa.

Vycvik muze zacit
Zacnéte s vycvikem se ¢tyfmi ty¢emi a
pozdéji jejich pocet postupné zvysujte.

Faze vycviku

Nastaveni ve tvaru pismene V:

a. Nastavte tyce tak, aby slalom pfi pohledu
zepredu vypadal jako pismeno "V".

b. Ved'te psa mezi ty¢emi pomoci signalu/po-
velu, napfiklad "slalom". Dbejte na to, aby
vas pes nevynechal zZadnou ty¢ a nepreskako-
val tyce. Psa ¢asto odménujte, atoina
zacatku slalomu.

c. Pokud tento postup funguje hladce, mizete
postupné zvysSovat rychlost a postupné tyce
nastavovat strméji, az budou svislé.

d. Po kazdém Uspésném pokusu psa odménte.

Alternativni FeSeni:
Nastavte jako ulicku:

. Nastavte tyce rovnobézné a posunuté na 2

cary tak, aby pfi pohledu shora vznikl cik-cak
tvar. Tim by méla vzniknout ulicka, ktera je
zpocatku dostatecné Siroka, abyste ji mohli
se psem bez problém projit.

. Vedte psa touto ulickou pomoci jiz

nacvi¢eného signalu/povelu. Casto jej
odménujte.

c. Jakmile se vam to podati, za¢néte umistovat

tyce do uzkych fad, kterymi mGze projit
pouze vas pes. Nyni jdéte ven vedle svého
psa.

. Chcete-li psa naucit slalomovému pohybu,

umistujte tyce blize a blize k sobg, az vytvori
jednu linii. Davejte psovi pokyny, aby se s
pohybem seznémil.

. Pokud tato faze vycviku funguje, mizete zacit

zvySovat rychlost.



Vejledning

Generelle tips

+ Varm altid din hund op fer traening (ga lidt og
start med lette ovelser)

+ Treen ikke pa fuld mave og foder ikke
umiddelbart efter traening

« Tilpas treeningen til din hund under hensyn-
tagen til dens helbredstilstand, kondition,
alder, evner, motivation og sterrelse

+ @g kun langsomt kravene til din hund og giv
den tilstraekkelige pauser, sa den ikke bliver
overvaldet, og gleeden ved traeningen
bevares

+ Treening ber altid forega i en positiv og rolig
treeningsatmosfaere

Samlevejledning

Saml stolperne i en lige linje med en afstand
pa ca. 50-65 cm. Brug den medfolgende
styreline, markeringerne er pa 60 cm. Fjern
styrelinjen efter opsaetningen, ellers er der
risiko for skader pa dig og din hund.

Traeningen kan begynde
Start treeningen med fire stave, og og
antallet gradvist senere.

Traeningsfaser

V-formet opsaetning:

a. Seet stolperne op, sa slalomlgbet ligner et
"V" set forfra.

b. Fer din hund gennem stolperne med et signal
som "slalom". Serg for, at din hund ikke
overser en peel og ikke hopper over pzelene.
Belgn din hund ofte, ogsa i slalom i begyn-
delsen.

c. Hvis det fungerer godt, kan du gradvist ege
hastigheden og seette stolperne stejlere op,
indtil de er lodrette.

d. Belen din hund efter hver vellykket tilgang.

Alternativ:
Opseetning som en gyde:

. Seet paelene op parallelt og forskudt pa 2

linjer, sa der skabes en zig-zag-form set
oppefra. Det skulle gerne skabe et straede,
som i starten er bredt nok til, at du kan ga
igennem med din hund uden problemer.

. For din hund igennem dette streede ved hjeelp

af det signal, du allerede har leert. Belgn den
ofte.

. S snart det fungerer, begynder du at placere

peelene sa smalt, at kun din hund kan komme
igennem. Du gar nu udenfor ved siden af din
hund.

. For endelig at leere slalombevaegelsen skal du

placere peelene teettere og teettere, indtil de
star pd en linje. Vejled din hund for at gere
den fortrolig med beveegelsen.

. Hvis denne traeningsfase fungerer, kan du

begynde at @ge hastigheden.



GO Navod

V3seobecné tipy

+ Pred $portovanim psa vidy rozcvi¢ (trochu sa
s nim prejdi a za¢ni s lahkymi cvikmi)

+ Netrénuj psa s plnym zaltdkom ani ho nekfm
hned'po tréningu

« Prisposob Sportovanie svojmu psovi s
ohladom na jeho zdravotny stav, kondiciu,
vek, schopnosti, motivaciu a velkost

+ Poziadavky na psa zvysuj len pomaly a davaj
mu dostatocné prestavky, aby nebol
pretaZeny a aby sa zachovala radost z vycviku

+ Tréning by mal vzdy prebiehat v pozitivnej a
pokojnej atmosfére

Navod na montaz

Postav tyce do rovnej linie vo vzdialenosti
priblizne 50-65 cm od seba. Pouzi dodanu
vodiacu ¢iaru, znacky su vo vzdialenosti 60
cm. Po nastaveni odstran vodiacu $nuru, inak
hrozi nebezpecenstvo poranenia teba a
tvojho psa.

Tréning sa moze zacat
Tréning zacni so Styrmi ty¢ami a neskér ich
pocet postupne zvysuj.

Fazy tréningu

Postavenie v tvareV:

a. Nastav tyce tak, aby slalom pri pohlade
spredu vyzeral ako pismeno "V".

b. Ved'psa cez ty¢e pomocou signalu, napriklad
"slalom". Dbaj na to, aby tvoj pes nevynechal
Ziadnu ty¢ a neskakal cez tyce. Psa ¢asto
odmen, na zaciatku aj v slalome.

c. Ak to prebieha bez problémov, mézes
postupne zvySovat rychlost a nastavovat
tyce strmsie, az kym nebudu vertikalne.

d. Po kazdom Uspesnom priblizeni psa odmeri.

Alternativa:
Postavenie ako uli¢ka:

. Nastav tyce rovnobezne a posunuté na 2 linie

tak, aby pri pohlade zhora vznikol cik-cak
tvar. Takto by mala vzniknut ulicka, ktora
bude spociatku dostatoc¢ne Sirokd na

bezproblémovy prechod so svojim psom.

. Ved'psa touto ulickou pomocou signalu,

ktory uz je nacvi¢eny. Casto ho odmefi.

. Hned'ako sa to podari, za¢ni umiestriovat

tyce do uzkych linii, ktorymi moéze prejst len
tvoj pes. Teraz sa prechadzaj vonku vedla
svojho psa.

. Na zaver ucenia slalomového pohybu

umiestiiuj tyce ¢oraz blizSie k sebe, az kym
nevytvoria jednu liniu. Daj psovi pokyny, aby
sa oboznamil s pohybom.

. Ak tato tréningova faza funguje, moézes zacat

zvySovat rychlost.



@ IncTpyKuin

3aranbHi nopagu

+ O60B'A3KOBO po3MUHaliTe cobaKy nepey,
CMOPTMBHUMU BripaBaMu (TPOXM Morynsiire 3
HWM Ta MOYHITb i3 JIETKMX BMpaB)

+ He TpeHyiiTe cobaKy Ha NOBHUIA LNYHOK i He
roaynTe oro oApasy nicas TpPeHyBaHHA

* 3alMaliTecs CnopToM i3 BalMM cobaKoio,
BPaXoBYOYM CTaH MOro 340poB'sA, GpisnyHy
dopmy, BiK, 34i6HOCTi, MOTMBaLtO Ta
po3Mipu

« TiaBuLyliTe BUMOrM A0 cO6aKM NOCTYMNOBO
Ta pobiTb AOCTaTHi Nepepsy, LWo6
ynobneHeLpb He NepeHanpyxyBaBca Ta
OTPUMYBaB 3a/,0BO/IEHHA Bif HaBYaHHsA

+ HaBuaHHs 3aBXau Mae BigbyBaTnca B
MO3WTWBHII Ta CNOKIlHIN aTMoCcdepi

IHCTPYKUiT 3 MOHTaXy

YCTaHOBITb CTOBMYMKM B30BX MPAMOI /TiHIT
Ha BigcTaHi npubansHo 50—65 cM oguH Big,
oaHoro. CKopucTaiiTecs HanpAMHOIO, WO
BXOAMTb /10 KOMMNEKTY, MO3HAYKN
po3TalloBaHi Ha BigcTaHi 60 cM. 3abepiTb
HanpAMHY NiC/1A MOHTaXy, iHaKLle BUHUKaE
PU3MK TPaBMyBaHHA Bac Ta BalLOro cobaku.

Mox<Ha po3noyaTy HaBYaHHA
PO3M0OYHITb HaBYaHHSA 3 YOTUPbLOX
CTOBMYYMKIB i MOCTYNOBO 36i/bLUyiTe X
KiZIbKICTb.

ETanu HaB4YaHHA

V-noai6Ha koHirypauia:

a. YCTaHOBITb CTOBMYMKM TaK, W06 cnanom
HaragyBas /liTepy «V», AKWO ANBUTUCA
cnepegy.

6. MpoBeAiTb cobaKy Yepes CTOBMNYUKK, AABLUN
KOoMaHay, Hanpuknag «Cnanom!».
MpocTexTe 3a TUM, W06 cobaka He
NpomnycKaB CTOBMYMKM i He nepecTpnbyBas
yepes HUX. MocTiliHO 3aoxouyiiTe cobaky,
30KpeMa i1 3a Mo4aTKOBUI CNasIoM.

. SIKWO BCe NpoxoAuTb A06pe, MOXKHA

MOCTYNoBO 36i/bLIyBaTH LWUBUAKICTD i
BCTAHOB/IOBATU CTOBMNYMKM Mig, 6iblinM
KYTOM, JOKM BOHU He CTaHyTb
BepPTUKaNbHUMMU.

. BuHaropogxyite cobaky mic/ifi KOXHOro

YCRILWHOrO NigXoAYy.

AnbTepHaTMBHUIA BapiaHT:
CrBOpiTh Npoxia:

. YCTaHOBITb CTOBMYMKM Napasne/bHo Ta 3i

3MilLeHHAM 2 iHIAMU TaK, Wo6, AKLL0
AVBUTUCA 3BEPXY, BOHW YTBOPOBA/IN 3Ur3ar.
Y pe3ynbTaTi NOBMHEH BUINTU NPOXig,
CroYaTKy AOCUTb LUMPOKWUIA, W06 BK 6e3
TPYAHOLLB MOF/IN MPOMTUCA Heto i3 cobaKoto.

. MpoBeaiTb cobaKy CTBOPEHUM MPOXOAOM,

03BYYMBLUM BXe BinpaLiboBaHy KOMaHAy.
MocTiliHO BUHAropoaKyinTe yntobneHLu .

. LLlonHo BM BigNpaLoETe ONMCaHWUIA BapiaHT,

MOYHITb PO3CTABAATN CTOBMYMKM BY3bKUMU
NiHIAMY, Yepes AKi 3MOXe NPOWTU TiNbKM BaLll
cobaka. Tenep BU MOBWHHI TN 3a MeXaMu
npoxogay NopsAA 3i CBoiM cobakoto.

. LLlo6 ocTaTO4YHO HaBYMTYM y/061eHLA

CNanoMHOMY pyXYy, CTaBTe CTOBMYUKM gejani
6/1MK4e OMH A0 OAHOTO, MOKW BOHU He
YTBOPIOIOTb EAMHY liHil0. CKepoByliTe
cobaky, o6 BiH onaHyBaB Lieli pyX.

. AIKWWO Lielt eTan HaBYaHHA YCMillHO

BiZnpaLbOBaHMWI, MOXHa no4aTtu
36i/1bLIyBaTM WBUAKICTD.



@ Utmutaté

Altalanos tippek

+ Sportolas elétt mindig melegitse be a kutyat
(sétaljon vele egy kicsit, és inditson kénnyti
gyakorlatokkal)

+ Ne végezze a kiképzést ugy, hogy az éllat
gyomra tele van, és ne etesse meg kdzvetle-
niil a kiképzés utan

+ Alakitsa a kiképzést a kutyajanak
megfelelden, figyelembe véve a kutya
egészségi allapotat, fittségét, korat,
képességeit, motivaciojat és méretét

A kutyaval szemben tamasztott kdvetelmé-
nyeket lassan novelje, és adjon neki elegend6
pihendidét, hogy ne legyen tulterhelve és a
kiképzés 6rome megmaradjon

+ Akiképzésnek mindig pozitiv és nyugodt
képzési légkorben kell zajlania

Osszeszerelési utmutaté

Allitsa fel a rudakat egyenes vonalban,
egymastol kb. 50-65 cm tavolsagra.
Hasznalja a mellékelt segédvezetdt, a
jelolések 60 cm-nél vannak. A felallitas utan
tavolitsa el a segédvezet6t, kiilonben
megsériilhet On vagy a kutyéja.

Kezdédhet a kiképzés
Kezdje a kiképzést négy riddal, majd késébb
fokozatosan novelje a szamukat.

Kiképzési szakaszok

V-alaku elrendezés:

a. Allitsa fel a rudakat ugy, hogy a szlalompalya
elolrél nézve V" alakunak latszédjon.

b. Vezesse at a kutyat a rudakon egy jelzéssel,
példaul azzal, hogy ,szlalom”. Ugyeljen arra,
hogy kutydja ne hagyjon ki egy oszlopot sem,
és ne ugorjon at az oszlopokon. Jutalmazza
gyakran a kutyajat, eleinte a szlalomban is.

¢. Ha ez mar siman megy, akkor fokozatosan
novelheti a sebességet, és fokozatosan egyre
meredekebbre allithatja a rudakat, egészen
addig, amig mar fligg6legesen allnak.

d. Minden egyes sikeres athaladas utan
jutalmazza meg a kutyajat.

Alternativa:
Vékony folyoso kialakitasa:

. Allitsa fel a rudakat parhuzamosan és 2

vonalnal eltolva tgy, hogy feliilrél nézve
cikk-cakk alakzat jojjon létre. Egy olyan
vékony folyosét kell kialakitani, amely
kezdetben elég széles ahhoz, hogy On gond
nélkil végigsétalhasson rajta a kutyajaval.

. Vezesse végig a kutyat a folyoson a mar

begyakorolt jelzéssel. Jutalmazza meg
gyakran.

. Amint ez mar jol megy, kezdje el a rudakat

olyan keskeny sorokban elhelyezni, amelye-
ken csak a kutya tud athaladni. On ekkor a
kutya mellett haladjon, a palyan kiviil.

. Végiil a szlalommozgas megtanitasahoz

helyezze a rudakat egyre kdzelebb
egymashoz, amig egy vonalba nem keriilnek.
Vezesse On a kutyat, hogy megismerkedjen a
mozgas formajaval.

. Ha a kiképzésnek ez a szakasza mar jol megy,

akkor elkezdheti ndvelni a sebességet.



