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Anleitung

Allgemeine Hinweise:

Vor dem Sport sollte sich dein Hund immer
aufwérmen (etwas laufen und mit leichten
Ubungen beginnen)

Weder mit vollem Magen trainieren noch
gleich nach dem Training flittern

Passe den Sport an deinen Hund an und
beachte dabei Gesundheitszustand, Fitness,
Alter, Vermogen, Motivation und Gréf3e
Steigere die Anforderungen an deinen Hund
nur langsam und gewahre ihm ausreichend
Pausen, damit er nicht tiberfordert wird und
die Freude am Training erhalten bleibt

Das Training sollte immer in einer positiven

und ruhigen Trainingsatmosphare stattfinden

Aufbauanleitung:

Suche eine ebene Flache aus. Befestige auf
den Stangen je zwei Halterungen und setze
die Querstangen dort ein. Fixiere die
Senkrechtstangen im Boden. Befestige
anschliefend den Ring mit den Klettbandern
innerhalb des Quadrates.

Das Training kann beginnen:

Beginne das Training mit einer bodennahen
Einstellung, so dass dein Hund den Ring in
einer Laufbewegung tiberwinden kann.

1. Trainingsphase

Mit Leine:

. Positioniere deinen angeleinten Hund vor

dem Ring und lege die Leine durch den Ring
hindurch, sodass diese wie eine Fiihrung
wirkt. Du selbst stellst dich auf die andere
Seite des Ringes.

. Leite nun deinen Hund durch den Ring.

c. Belohne deinen Hund nach jedem gelunge-

nen Ansatz.

C.

Mit einer Hilfsperson:

. Die Hilfsperson steht mit deinem Hund vor

dem Ring.

. Du stellst dich auf die andere Seite des

Ringes und lockst deinen Hund durch den
Ring.

. Wenn dies nach mehreren Durchlaufen

problemlos funktioniert, reduziere das
Locken.

2. Trainingsphase

Ohne Hilfsmittel:

. Stelle dich mit deinem Hund vor den Ring.
b.

Zeige auf den Ring und verwende ein Signal,
wie z. B. ,Hopp" oder ,Spring", wéhrend du
dich vorwaérts Richtung Ring bewegst. Ziel ist
es, dass dein Hund hindurch springt.

Wenn das funktioniert, kannst du zur
ndchsten Trainingsphase libergehen.

3. Trainingsphase

. Entferne dich zusammen mit deinem Hund

einige Meter von dem Ring.

. Lauft nun zusammen auf den Ring zu und gib

deinem Hund das bereits erlernte Signal zum
Springen. Ziel ist es, dass du neben dem Ring
vorbeildufst, wahrend dein Hund hindurch
springt.

. Klappt diese Trainingsphase reibungslos,

kannst du den Ring bei Bedarf etwas hoher
einstellen und die Geschwindigkeit steigern.

. Sollte dein Hund im fortgeschrittenen

Training in der Lage sein, eine Hohe von ca.
60 cm problemlos zu tiberspringen, kann,
zum Erreichen der Maximalhohe, die obere
Querstange entfernt werden.



@ Instructions

General tips:

+ Always warm up your dog before sports
(walk a little and start with light exercises)

+ Do not train on a full stomach or feed
immediately after training

+ Adapt the sports to your dog, taking into
account her state of health, fitness, age,
ability, motivation and size

+ Only increase the demands on your dog
slowly and give her sufficient breaks so that
she is not overwhelmed and the joy of
training is maintained

« Training should always take place in a
positive and calm training atmosphere

Assembly instructions:

Find a flat surface. Attach two brackets to
each of the poles and insert the crossbars
there. Fix the vertical poles to the floor. Then
attach the ring inside the square using the
hook and loop straps.

Training can begin:

Start the training with a position close to the
ground so that your dog can overcome the
ring in one running movement.

1st training phase

With lead:

a. Position your dog on the lead in front of the
ring and place the lead through the ring so
that it acts as a guide. You position yourself
on the other side of the ring.

b. Now guide your dog through the ring.

c. Reward your dog after each successful
approach.

With a helper:

a. The helper stands in front of the ring with
your dog.

b. You stand on the other side of the ring and
lure your dog through the ring.

c. If this works without problems after several
runs, reduce the luring.

2nd Training phase

Without aids:

. Stand in front of the ring with your dog.
. Point to the ring and use a signal such as

"hop" or "jump" as you move forward
towards the ring. The goal is for your dog to
jump through it.

. If this works, you can move on to the next

training phase.

3rd training phase

. Move a few meters away from the ring

together with your dog.

. Now run towards the ring together and give

your dog the signal she has already learnt to
jump. The aim is for you to run alongside the
ring while your dog jumps through it.

. If this training phase goes smoothly, you can

set the ring a little higher if necessary and
increase the speed.

. If your dog is able to jump over a height of

approx. 60 cm without any problems in
advanced training, the upper crossbar can be
removed to reach the maximum height.



Mode d'emploi

Conseils généraux :

+ Ton chien doit toujours s'échauffer (marcher
un peu et commencer par des exercices
légers) avant le sport

+ Ne pas s'entrainer avec l'estomac plein et ne
pas donner a manger immédiatement aprés
l'entrainement

+ Adapte le sport a ton chien en tenant compte
de son état de santé, de sa forme physique,
de son age, de ses capacités, de sa motivati-
on et de sa taille

+ N'augmente que lentement les exigences
posées a ton chien et accorde-lui suffisam-
ment de pauses pour qu'il ne soit pas
surmené et que le plaisir de l'entrainement
reste intact

« L'entrainement doit toujours se dérouler dans
une atmosphere positive et calme

Instructions de montage :

Choisis une surface plane. Fixe deux supports
sur chacune des barres et insére les barres
transversales a cet endroit. Fixe les barres
verticales dans le sol. Fixe ensuite ['anneau a
l'intérieur du carré a l'aide des bandes Velcro.

L'entrainement peut commencer :
Commence l'entrainement avec a un niveau
proche du sol, de sorte que ton chien puisse
franchir l'anneau en un seul saut.

1ére phase d'entrainement

Avec laisse :

a. Positionne ton chien en laisse devant
l'anneau et passe la laisse a travers l'anneau
de maniére a ce qu'elle agisse comme un
guide. Tu te places de l'autre coté de
l'anneau.

b. Guide maintenant ton chien a travers
l'anneau.

c. Récompense ton chien aprés chaque
tentative réussie.

Avec un assistant :

. L'auxiliaire se tient devant l'anneau avec ton

chien.

. Tu te places de l'autre coté de l'anneau et tu

fais passer ton chien a travers.

. Si cela fonctionne sans probléme aprées

plusieurs passages, réduis le récompenses.
2éme phase d'entrainement

Sans aide :

. Place-toi avec ton chien devant l'anneau.
. Montre ['anneau et utilise un signal, comme

"Hop" ou "Saute", tout en avangant vers
l'anneau. L'objectif est que ton chien saute a
travers.

. Si cela fonctionne, tu peux passer a la phase

d'entrainement suivante.

3éme phase d'entrainement

. Eloigne-toi de quelques métres de ['anneau

avec ton chien.

. Marchez maintenant ensemble vers l'anneau

et donne a ton chien le signal déja appris
pour sauter. L'objectif est que tu passes a
c6té de l'anneau pendant que ton chien saute
a travers.

. Si cette phase d'entrainement se déroule

sans probléme, tu peux, si nécessaire, régler
l'anneau un peu plus haut et augmenter la
vitesse.

. Si, au cours de l'entrainement avancg, ton

chien est capable de sauter sans probléme
une hauteur d'environ 60 cm, on peut, pour
atteindre la hauteur maximale, enlever la
barre transversale supérieure.
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@D Handleiding

Algemene tips:

Vé6r het trainen dient jouw hond zich op te
warmen (wat lopen en met lichte oefeningen
beginnen)

Niet met een volle maag trainen en niet
meteen na de training voer geven

Pas de training aan jouw hond aan, rekening
houdend met zijn gezondheidstoestand,
conditie, leeftijd, aanleg, motivatie en
grootte

Voer de eisen aan jouw hond slechts
langzaam op en geef hem voldoende pauzes,
zodat hij niet overbelast wordt en het plezier
in de training behouden blijft

De training moet altijd plaatsvinden in een
positieve en rustige trainingssfeer

Montage-instructies:

Zoek een vlakke ondergrond. Bevestig twee
beugels aan elk van de palen en steek daar de
dwarsstangen in. Bevestig de verticale palen
in de grond. Bevestig vervolgens de ring in
het vierkant met behulp van de klittenban-
den.

De training kan beginnen:

Begin de training met een instelling dicht bij
de grond, zodat jouw hond de ring in één
loopbeweging kan nemen.

1e trainingsfase

Met riem:

. Positioneer jouw aangelijnde hond voor de

ring en haal de riem door de ring zodat hij als
geleider fungeert. Je stelt jezelf op aan de
andere kant van de ring.

. Leid nu jouw hond door de ring.

c. Beloon jouw hond na elke succesvolle

benadering.

o

Met een assistent:

. De assistent staat met jouw hond voor de

ring.

. Jij staat zelf aan de andere kant van de ring

en lokt jouw hond door de ring.

. Als dit na een aantal keren zonder problemen

functioneert, verminder dan het lokken.
2. trainingsfase

Zonder hulpmiddelen:

. Ga met jouw hond voor de ring staan.

Wijs naar de ring en gebruik een signaal als
bijv. 'hup' of 'spring', terwijl je voorwaarts
loopt naar de ring. Het doel is dat jouw hond
er doorheen springt.

. Als dit lukt, kun je doorgaan naar de

volgende trainingsfase.

3e trainingsfase

. Ga samen met je hond een paar meter van de

ring verwijderd staan.

. Loop nu samen op de ring toe en geef je hond

het reeds aangeleerde signaal om te
springen. Het is de bedoeling dat je naast de
ring voorbij loopt, terwijl jouw hond er
doorheen springt.

. Als deze trainingsfase zonder problemen lukt,

kun je de ring naar behoeft iets hoger
instellen en de snelheid verhogen.

. Als jouw hond in de gevorderde training

zonder problemen over een hoogte van ca.
60 cm kan springen, kan de bovenste
dwarsbalk worden verwijderd om de
maximale hoogte te bereiken.



@ Istruzioni

Consigli generali:

Prima di iniziare l'allenamento, fate fare un
po di riscaldamento al cane (iniziando con
della corsa o con esercizi semplici)

Evitate l'allenamento se il cane & a stomaco
pieno e non dategli da mangiare subito dopo
Adattate l'attivita sportiva al vostro cane,
tenendo in considerazione il suo stato di
salute, il livello di allenamento, la sua
disposizione, l'eta e taglia

Aumentate con gradualita gli obiettivi da
raggiungere e date la possibilita al cane di
recuperare con delle pause per non farlo
sforzare eccessivamente e per far continuare
il divertimento

L'allenamento deve sempre avvenire in
un'atmosfera tranquilla e positiva

Istruzioni di montaggio:

Scegliete una zona piana per il montaggio.
Inserite due supporti in ogni asta e infilate le
sbarre stabilizzatrici in ogni asta. Posizionate
le aste in verticale nel terreno. Fissate infine
l'anello con le fettucce a strappo all'interno
del quadrato costruito.

L'allenamento puo iniziare:

Iniziate l'allenamento posizionando 'anello
vicino al terreno, in modo che il cane possa
superarlo con un solo movimento.

Prima fase dell’allenamento

Con il guinzaglio:

. Posizionate il cane al guinzaglio di fronte

all'anello e fate passare il guinzaglio
attraverso l'anello, in modo che funga da
guida. Voi posizionatevi dall'altra parte
dell'anello.

. Guidate il vostro cane a superare ['anello.

c. Gratificate il cane dopo ogni obiettivo

raggiunto.

Con un aiutante:

. Laiutante si posizionera di fronte all'anello

con il vostro cane.

b. Voi sistematevi al di la dell'anello e attirate il

cane attraverso l'anello.

. Quando, dopo pili ripetizioni, il cane riesce a

fare l'esercizio senza problemi, ridurre il
richiamo.

Seconda fase dell’allenamento

Senza aiutante:

. Posizionatevi di fronte all'anello con il vostro

cane.

. Indicate l'anello e usate un comando come

"Op" o "salta" mentre avanzate verso 'anello.
L'obiettivo e che il cane lo attraversi
saltando.

. Quando il cane completa l'esercizio, &

possibile passare alla fase successiva.

Seconda fase dell’allenamento:

. Spostatevi con il cane a parecchi metri

dall'ostacolo.

. Correte insieme verso l'ostacolo e date al

cane il comando gia imparato in precedenza.
L'obiettivo & correre accanto all'anello
mentre il cane vi salta attraverso.

. Se l'esercizio va a buon fine, & possibile

posizionare l'anello un po piti in alto, se
necessario, e aumentare la velocita.

. Se durante l'allenamento il cane & n grado di

saltare circa 60 cm senza difficolta, &
possibile rimuovere la barra stabilizzatrice
superiore per raggiungere l'altezza massima.



& Instruktioner

Allménna tips:

+ Din hund bér alltid varmas upp innan traning
(g4 lite och borja med latta 6vningar)

+ Trana aldrig direkt fore eller efter utfodring

+ Anpassa traningen till din hund med hénsyn
till halsotillstand, kondition, alder, formaga,
motivation och storlek

+ Oka kraven pa din hund ldngsamt och ge den
tillrackligt med pauser sa att din hund inte
6veranstrangs och traningsgladjen kvarstar

+ Tréna alltid i en positiv och lugn traningsat-
mosfar

Monteringsanvisning:

Hitta en plan yta. Fést tva konsoler pa var
och en av stolparna och fér in tvérstangerna
dar. Fast de vertikala stolparna i golvet. Fast
sedan ringen inuti fyrkanten med hjalp av
kardborrebanden.

Traningen kan borja:

Borja traningen med en position ndra marken
sd att din hund kan ta sig 6ver ringen i en
loprorelse.

1:a tréningsfasen

Med koppel:

a. Placera din hund i koppel framfér ringen och
for kopplet genom ringen sa att det fungerar
som en guide. Du staller dig sjalv pa andra
sidan ringen.

b. Led nu din hund genom ringen.

c. Beléna din hund efter varje lyckad ansats.

Med medhijélpare:

a. Medhjalparen star framfor ringen med din
hund.

b. Du stdr pa andra sidan ringen och lockar din
hund genom ringen.

c. Om detta fungerar utan problem efter nagra
korningar, minska lockandet.

2:a traningsfasen

Utan hjalpmedel:

. Stall dig framfér ringen med din hund.
. Peka pa ringen och anvénd en signal som

"hopp" eller "hoppa" nér du ror dig framat
mot ringen. Malet ar att hunden ska hoppa
igenom den.

. Om detta fungerar kan du ga vidare till nasta

traningsfas.

3:e tréningsfasen

. Flytta dig ndgra meter bort fran ringen

tillsammans med din hund.

. Spring nu tillsammans mot ringen och ge din

hund den signal som hon redan har lart sig
att hoppa. Mélet &r att du ska springa vid
sidan av ringen medan din hund hoppar
igenom den.

. Om denna traningsfas gar bra kan du vid

behov stélla in ringen lite hdgre och 6ka
hastigheten.

. Om din hund utan problem kan hoppa 6ver

en hojd pa ca 60 cm vid avancerad tréning
kan den 6vre tvarstangen tas bort for att na
maximal hojd.



@& Instrucciones

Consejos generales:

Haga calentamientos con su perro antes de
hacer deporte (camine un poco y empiece
con ejercicios ligeros)

No entrene con el estémago lleno ni le dé de
comer inmediatamente después del
entrenamiento

Adapte los deportes a su perro, teniendo en
cuenta su estado de salud, forma fisica, edad,
habilidad, motivacién y tamarfio

Aumente las peticiones a su perro lentamen-
te y dele descansos suficientes para que no
se sienta abrumado y siga disfrutando del
entrenamiento

El entrenamiento debe realizarse siempre en
un ambiente de entrenamiento positivo y
tranquilo

Instrucciones de montaje:

Busque una superficie plana. Fije dos
soportes a cada uno de los postes e inserte
los travesaios. Fije los postes verticales al
suelo. A continuacion, fije el anillo en el
interior del cuadrado utilizando las correas
autoadherentes.

El adiestramiento puede comenzar:
Comience el adiestramiento con una posicion
cercana al suelo para que su perro pueda
superar la anilla en un solo movimiento de
carrera.

12 fase de adiestramiento

Con correa:

. Coloque a su perro con la correa delante del

anillo y pase la correa por el mismo para que
actue como guia. Sitliese usted al otro lado
del anillo.

. Ahora guie a su perro a través del anillo.

c. Recompense a su perro después de cada

acercamiento con éxito.

Con ayudante:

. Elayudante se sitta delante del anillo con su

perro.

. Usted se situa al otro lado del anillo y atrae a

su perro a través del mismo.

. Si esto funciona sin problemas después de

varias pasadas, reduzca la atraccion.
22 fase de adiestramiento

Sin ayudas:

. Sittese delante del anillo con su perro.
. Sefiale el anillo y utilice una sefial como

"salta" o "brinca" mientras avanza hacia el
anillo. El objetivo es que su perro salte a
través de él.

. Si esto funciona, puede pasar a la siguiente

fase de adiestramiento.

32 fase de adiestramiento

. Aléjese unos metros del anillo junto con su

perro.

. Ahora corran juntos hacia el anillo y haga a

su perro la sefial que ya ha aprendido para
que salte. El objetivo es que corras junto al
anillo mientras su perro salta a través de él.

. Si esta fase de adiestramiento transcurre sin

problemas, puede colocar el anillo un poco
mas alto si es necesario y aumentar la
velocidad.

. Si su perro es capaz de saltar una altura de

unos 60 cm sin problemas en el adiestra-
miento avanzado, puede retirar el travesaio
superior para alcanzar la altura maxima.



MHcTpyKuyma

O6wue coBeThbl:

O6#3aTenbHO pasorpeiite cobaky nepeg,
CMOPTUBHBIMU YNpaXHEHUAMU (HEMHOTO
norynsiiTe C Hel U HAYHUTE C IETKUX
YrpaXHeHw)

He TpeHupyiiTe cobaKy Ha NO/HbIN Xenys0K
1 He KOpMUTe ee Cpa3y Noc/ie TPEHUPOBKU
3aHMMaiTeCh CNOPTOM C Baluei cobakow,
MpVHMMas BO BHUMaHWe COCTOsHME ee
3,0poBbA, PUsnYecKyto Gpopmy, BO3pacT,
CMoco6HOCTM, MOTMBALMIO U pa3Mepbl
MoBbiwarnTe TpeboBaHMA K cobake
MoCTeneHHo U JenaiTe A0CTaTouHble
riepepbiBbl, 4TOObI OHa He NepeHanparanach
1 nonyyana ya0BoNbCTBME OT 06y4eHus
ObyueHue Bceraa fOMKHO NMPOXOAUTb B
NO3UTUBHOM U CMOKOMHOW aTMocdepe

MHcTpyKUum no c6opke:

HaiiauTte poBHyto noBepxHOCTb. Mpukpenute
[iBa KPOHLUTENHA K KaXKA0MYy M3 CTONBUKOB 1
BCTaBbTe NepeKaajuHbl. 3apuKcnpyiTe
BepTMKa/bHble CTONBUKM Ha nosy. 3aTeM
MpYIKpPenuTe KO/bLO BHYTPY KBaZpaTHO
4acTU C NOMOLLbIO 3aBA30K C KPoYKaMu v
neTnAMu.

MoxHo npuctynaTtb Kk 06y4yeHuto:
HauHuTe 06yyeHue c nosnuum y 3emu,
4TO6bI CObaKa Mor/1a 1erko NpeosoneTb
KO/IbLIO B OAVH NPbIXKOK Ha bery.

1-a ¢pasza obyuyeHus

C noBoAKOM:

. MycTb cobaka Ha MoBOAKe NogonaeT K

Ko/bLy. 3aTeM NponycTUTe NOBOAOK Yepe3
KO/IbLLO TaK, 4TOObl OH YKa3biBan TpebyemMoe
HanpaB/ieHUe ABVKEHWUS ANA MUTOMLIA.
CTaHbTe C MPOTUBONMO/IOXKHOIN CTOPOHbI
Ko/bLia.

6. Tenepb NycTb cobaka NpeosoneeT Ko/bLO.

. Harpaxpaiite cobaky nocne Kaxzaoro

YAQ4HO BbINO/IHEHHOIO YNpaXXHeHUA.

C NOCTOpPOHHE NOMOLYbIO:

. MoMolyHMK/noMoLHNL,a CTOUT nepeg

KO/IbLLOM BMeCTe C Baluei cobaKko.

. Bbl cTOUTE C NPOTUBOMONOMHOW CTOPOHI

KO/ibUa 1 3aMaHuBaeTe co6aKy yepes Hero.

. Ecam nocne HeckonbKyx NoAXoA0B Y

nMTOMLA BCe nosyyaetcs 6e3 npobnem,
YMEHbLUUTE KONMYECTBO MPUMAHKMU.

2-i1 3Tan obyyeHus

Be3 nocTopoHHel noMouyu:

. CTaHbTe nepej Ko/bLLOM BMeCTe C BalleW

cobakom.

. YKaXuTe Ha Ko/bLio U1, ABUrasch Briepes K

Ko/ibLly, AaiTe KoMaHAy (Hanpumep, «Xon!»
nnm «MpbbKok!»). Llenb — 4tobbl Bawa
cobaka nepenpbirHyna Yyepes Ko/bLio.

. Ecnn Bce no/sy4aeTca, MOXXHO NepexoanTb K

cnepytouieMy sTany obyyeHus.

3-i1 aTan obyyeHus

. BMecTe ¢ cobaKkoli oTonanTe OT KoAbLia Ha

HEeCKO/IbKO MeTpOB.

6. Tenepb BMecTe noAbernTte K Ko/blLly U fainte

MUTOMLLY YK€ Bbly4YeHHYH KOMaHAy K
NpbDKKY. Bala uenb — npo6exats pagoM ¢
KO/IbLIOM, MOKa Balla cobaka npeiraeT yepes
Hero.

. Ecnv aToT 3Tan obyyeHns NpoxoauT yaauHo,

MOXHO npu HeO6XOAMMOCTVI YCTaHOBUTb
KO/IbLLO YYTb Bbllle U YBE/INYUTb CKOPOCTb.

. Ecav npu npoaBuHYyTOM 06y4eHnm Balua

cobaka /1erko npbiraeT Ha BbICOTY 0K0/10 60
CM, BEPXHIOIO NepeKNaAnHy MOXHO CHATb
ANA JOCTVKEHWA MaKCMMaIbHOM BbICOTbI.



Instrugées

Conselhos gerais:

+ O cdo deve fazer o aquecimento antes de
praticar desporto (caminhe um pouco e
comece com exercicios ligeiros)

+ Nao o treine com o estémago cheio nem o
alimente imediatamente apds o treino

+ Adapte os desportos ao seu cdo, tendo em
conta o seu estado de saude, condicdo fisica,
idade, capacidade, motivacdo e tamanho

+ Aumente as exigéncias ao seu cdo lentamen-
te e dé-lhe pausas suficientes para que ele
ndo fique sobrecarregado e mantenha a
alegria do treino

+ O treino deve ser sempre realizado num
ambiente de treino positivo e calmo

Instru¢es de montagem:

Encontre uma superficie plana. Fixe dois
suportes em cada um dos postes e introduza
ai as barras transversais. Fixe os postes
verticais ao chdo. Em seguida, prenda o aro
no interior do quadrado utilizando os
ganchos e as tiras.

O treino pode comecar:

Comece o treino com uma posi¢ao préxima
do chéo, para que o seu cdo possa ultrapas-
sar o aro num movimento de corrida.

12 fase de treino

Com trela:

a. Posicione o seu cdo com a trela em frente ao
aro e passe a trela através da argola, de
modo a servir de guia. Posicione-se do outro
lado do aro.

b. Guie agora o seu cdo através do aro.

c. Recompense o seu cdo apos cada passagem
bem sucedida.

Com um ajudante:

. O ajudante coloca-se em frente ao aro com o

seu cao.

. Vocé coloca-se do outro lado do aro e atrai o

cdo através do aro.

. Se isto funcionar sem problemas apds varias

tentativas, reduza a atragdo.
22 fase de treino

Sem ajudas:

. Coloque-se em frente ao aro com o seu cdo.
. Aponte para o aro e use um sinal para "saltar"

ou "pular" a medida que avanca em dire¢do
ao aro. O objetivo é que o seu cdo salte
através dele.

. Se isto funcionar, pode passar a fase seguinte

do treino.

32 fase do treino

. Afaste-se alguns metros do aro juntamente

Ccom O seu cao.

. Agora corra em direcdo ao aro e dé ao seu

cdo o sinal que ele ja aprendeu para saltar. O
objetivo é que corra ao lado do aro enquanto
o seu cdo salta através dele.

. Se esta fase de treino correr bem, pode

colocar o aro um pouco mais alto, se
necessario, e aumentar a velocidade.

. Se o seu cdo for capaz de saltar sobre uma

altura de cerca de 60 cm sem problemas no
treino avancado, a barra transversal superior
pode ser removida para atingir a altura
maxima.



Instrukcja

Ogolne wskazowki:

Zawsze rozgrzewaj psa przed zajeciami
sportowymi (krotki spacer i rozpoczecie od
lekkich ¢wiczen)

Nie trenuj zwierzecia z petnym zotadkiem i
nie karm bezposrednio po treningu

Dostosuj ¢wiczenia do swojego psa, biorac
pod uwage jego stan zdrowia, kondycje,
wiek, mozliwosci, motywacje i wielkos¢
Zwiekszaj wymagania wobec psa powoli i
zapewniaj wystarczajgco dtugie przerwy, aby
nie byt przyttoczony i aby odczuwat rados¢ z
treningu

Trening zawsze powinien odbywac sie w
pozytywnej i spokojnej atmosferze szkolenio-
wej

Instrukcje sktadania:

Znajdz ptaska powierzchnie. Przymocuj po
dwa wsporniki do kazdego ze stupow i wtéz
tam poprzeczki. Przymocuj pionowe stupki
do podtogi. Nastepnie przymocuj pierscien
wewnatrz kwadratu za pomocg paskow z
rzepami.

Szkolenie czas rozpoczac:
Trening rozpocznij od pozycji blisko ziemi, tak
aby pies moégt pokonac pierscien w biegu.

I faza szkoleniowa

Ze smyczy:

. Ustaw psa na smyczy przed pierscieniem i

przetdéz smycz przez pierscien. Stan po drugiej
stronie pierscienia.

b. Teraz przeprowadz psa przez pierscien.
c. Nagradzaj psa po kazdej udanej probie.

Z pomocnikiem:

a. Pomocnik stoi z psem przed pierscieniem.

b. Stojac po drugiej stronie pierscienia
przywotaj psa do siebie.

c. Jesli po kilku prébach pies przeskakuje bez
problemdw, zmniejsz intensywnos¢
przywotywania.

Il faza szkolenia

Bez pomocy:

a. Stan z psem przed pierscieniem.

b. Wskaz pierscien i uzyj sygnatu typu ,hop” lub
»skok”, poruszajac sie do przodu w strone
pierscienia. Celem jest, aby pies przeskoczyt
przez pierscien.

c. Jesli pies sobie radzi, mozesz przejs¢ do
nastepnej fazy szkolenia.

Trzecia faza szkolenia:

a. Odsun sie razem z psem kilka metréw od
pierscienia.

b. Teraz biegnijcie razem w strone pierscienia i
daj psu znany mu juz sygnat do skoku. Celem
jest przebiegniecie obok pierscienia, podczas
gdy pies przez niego przeskakuje.

c. Jesli ta faza treningu przebiega bez
problemdw, mozesz w razie potrzeby ustawi¢
pierscien nieco wyzej i zwigkszy¢ predkos¢.

d. Jesli Twéj pies potrafi juz skaka¢ na wysokos¢
ok. 60 cm przy zaawansowanych treningach
mozesz zdjg¢ gérng poprzeczke aby osiggnac
maksymalng wysokos¢.



© Instrukce

Obecné tipy:

+ Pred sportem psa vidy rozcvitte (projdéte se
a zatnéte s lehkymi cviky)

+ Netrénujte s plnym zaludkem ani nekrmte
bezprostfedné po tréninku

« Prizplsobte sportovni aktivity svému psovi s
ohledem na jeho zdravotni stav, kondici, vék,
schopnosti, motivaci a velikost

+ Naroky na psa zvy3ujte jen pomalu a
doprejte mu dostatecné prestavky, aby nebyl
pretizen a aby mu trénink pfinasel radost

+ Trénink by mél vidy probihat v pozitivni a
klidné tréninkové atmosfére

Naévod k montazi:

Najdéte si rovny povrch. Ke kazdé z tyci
pripevnéte dva drzaky a vlozte do nich
pricniky. Svislé tyce pripevnéte k podlaze.
Poté pripevnéte krouzek uvnitf ¢tverce
pomoci paskil s hacky a smyckami.

Trénink mize zadit:
Vycvik za¢néte v poloze blizko zemé, aby pes
zvladl kruh snadno prekonat.

1. faze vycviku

S voditkem:

a. Postavte psa na voditku pred kruh, voditko
protahnéte skrz kruh a sami se postavte na
druhou stranu kruhu.

b. Nyni vedte psa skrz kruh.

c. Po kazdém tspé3ném priblizeni jej odménite.

S pomocnikem:

a. Pomocnik stoji se psem pred kruhem.

b. Vy stojite na druhé strané kruhu a lakate psa
do kruhu.

c. Pokud to po nékolika bézich funguje bez

problémd, zkratte dobu lakani na jednoduchy

povel.

C.

d.

2. faze vycviku

Bez pomiicek:

. Postavte se se psem pred kruh.
. Ukazte na kruh a pfi pohybu smérem ke

kruhu poufijte signal/povel, napfiklad "hop"
nebo "skok". Cilem je, aby jim vas pes
proskocil.

. Pokud se to podari, mizete prejit k dal3i fazi

vycviku.

3. faze vycviku

. Presurite se spole¢né se psem nékolik metrd

od kruhu.

. Nyni se spole¢né rozbéhnéte smérem ke

kruhu a dejte psovi signal/povel. Cilem je,
abyste béZeli podél kruhu, zatimco vas pes
jim bude proskakovat.

Pokud tato faze vycviku probéhne hladce,
mUzete posunout kruh vy3e a zvysit rychlost.
Pokud je vas pes pfi pokrocilém tréninku
schopen bez problém{ preskocit vysku cca
60 cm, mUzete horni pricku odstranit a
dosahnout tak maximalni vysky.



Vejledning

Generelle tips:

+ Varm altid din hund op fer traening (ga lidt og
start med lette ovelser)

+ Treen ikke pa fuld mave og foder ikke
umiddelbart efter traening

« Tilpas treeningen til din hund under hensyn-
tagen til dens helbredstilstand, kondition,
alder, evner, motivation og sterrelse

+ @g kun langsomt kravene til din hund og giv
den tilstraekkelige pauser, sa den ikke bliver
overvaldet, og gleeden ved traeningen
bevares

+ Treening ber altid forega i en positiv og rolig
traeningsatmosfaere

Samlevejledning:

Find en plan overflade. Seet to beslag pa hver
af stolperne, og saet tvaerstaengerne i dem.
Fastger de lodrette staenger til gulvet.
Fastger derefter ringen inde i firkanten ved
hjeelp af velcrobandene.

Traeningen kan begynde:
Start treeningen med hunden teet pa jorden,
sa den kan lgbe over ringen i én bevaegelse.

1. traeningsfase

Med snor:

a. Placer din hund i snor foran ringen, og fer
snoren gennem ringen, sa den fungerer som
en guide. Du placerer dig selv pa den anden
side af ringen.

b. Fer nu din hund gennem ringen.

c. Belgn din hund efter hver succesfuld
tilnaermelse.

Med en hjeelper:

a. Hjeelperen star foran ringen med din hund.

b. Du stdr pa den anden side af ringen og lokker
din hund gennem ringen.

c. Hvis dette fungerer uden problemer efter
flere lab, skal du reducere lokkearbejdet.

2. Treeningsfase

Uden hjeelpemidler:

. Sta foran ringen med din hund.
. Peg pd ringen, og brug et signal som "hop"

eller "spring", mens du beveeger dig fremad
mod ringen. Malet er, at din hund skal hoppe
igennem den.

. Hvis det virker, kan du ga videre til naeste

traeningsfase.

3. treningsfase

. Bevaeg dig et par meter vaek fra ringen

sammen med din hund.

. Leb nu sammen mod ringen og giv din hund

det signal, du allerede har leert at springe.
Malet er, at du lgber ved siden af ringen,
mens din hund hopper igennem den.

. Hvis denne traeningsfase gar glat, kan du om

nedvendigt saette ringen lidt hojere og oge
hastigheden.

. Hvis din hund er i stand til at springe over en

hojde pa ca. 60 cm uden problemer i
avanceret traening, kan den gverste
tveerstang fjernes for at nd den maksimale
hojde.



GO Navod

o

o

Vseobecné tipy:

Pred Sportovanim psa vidy rozcvi¢ (trochu sa
s nim prejdi a za¢ni s lahkymi cvikmi)
Netrénuj psa s plnym Zaltdkom ani ho nekfm
hned'po tréningu

Prisposob Sportovanie svojmu psovi s
ohladom na jeho zdravotny stav, kondiciu,
vek, schopnosti, motivaciu a velkost
Poziadavky na psa zvysuj len pomaly a davaj
mu dostatocné prestavky, aby nebol
pretaZeny a aby sa zachovala radost z vycviku
Tréning by mal vidy prebiehat v pozitivnej a
pokojnej atmosfére

Navod na montaz:

Najdi rovny povrch. Na kazdy stlpik pripevni
dve konzoly a vloz do nich prie¢niky.
Pripevnitzvislé tyce k podlahe. Potom
pripevni krazok vo vnutri Stvorca pomocou
hacikov a sluciek.

Tréning sa moze zacat:

Vycvik zacni v polohe blizko pri zemi, aby pes
mohol prekonat kruh jednym bezeckym
pohybom.

1. faza tréningu

S voditkom:

. Umiestni psa na voditku pred kruh a poloz

voditko cez kruh tak, aby sluZilo ako vodidlo.
Postav sa na druht stranu kruhu.
Teraz ved'svojho psa cez kruh.

. Po kazdom tspesnom priblizeni psa odmei.

S pomocnikom:

. Pomocnik stoji pred kruhom so psom.
. Ty stoji$ na druhej strane kruhu a lakas psa

cez kruh.

. Ak to po niekolkych zopakovaniach prebieha

bez problémov, zniz mnozstvo lakadiel.

o

2. faza tréningu

Bez pomécok:

. Postav sa so psom pred kruh.

Ukéz na kruh a pri pohybe smerom ku kruhu
poutZi signal, napriklad "hop" alebo "skoc".
Cielom je, aby ho vas tvoj preskocil.

. Ak sa to podari, mozes prejst do dalsej fazy

tréningu.

3. faza tréningu

. Spolu so psom sa od kruhu vzdiali o niekolko

metrov.

Teraz spolocne bez ku kruhu a daj psovi,
ktory sa uz naucil skakat, signal. Cielom je
bezat popri kruhu, zatial ¢o tvoj pes nim
preskakuje.

. Ak tato tréningova faza prebehne hladko,

mozes v pripade potreby nastavit kruh o
nieco vyssie a zvysit rychlost.

. Ak je tvoj pes pri pokrocilom vycviku schopny

bez problémov preskocit vysku priblizne 60
cm, hornu prie¢cku mozno odstranit a
dosiahnut tak maximalnu vysku.



@ IncTpyKuin

3aranbHi nopagu:

O60B'A3KOBO PO3MUHaiiTe cobaKy nepey
CMOPTMBHUMMU BripaBaMu (TPOXM Moryasire 3
HWM Ta MOYHITb i3 JIETKMX BrpaB)

He TpeHyiTe cobaKy Ha MOBHWIA LUNYHOK i He
rosynTe oro oApasy nicas TpPeHyBaHHSA
3aiMaiiTecs CNOpTOM i3 BaluMM cobakoto,
BPaXoBYOYM CTaH MOro 340poB'sA, GpisnyHy
dopmy, BiK, 34i6HOCTi, MOTMBaLitO Ta
po3Mipu

MiaBMLyliTe BUMOTM A0 CO6aKM MOCTYMNOBO
Ta pobiTb AOCTaTHi Nepepsy, LWo6
yntobneHelpb He NepeHanpy»xyBaBcA Ta
OTPUMYBaB 3a/,0BO/IEHHA Bi/f HaBYaHHA
HaBuaHHs 3aBxAun Mae BigbyBaTucA B
MO3WTMBHII Ta CNOKIlHIN aTMoCcdepi

IHCTPYKUiT 3 MOHTaXy:

3HangiTb piBHy nosepxHto. MNpukpinitb ABa
KPOHLLUTENHM ;0 KOXHOTO 3i CTOBMYMKIB i
BCTaBTe nepeknaaunHu. 3adikcynTe
BEPTUKaNbHi CTOBMYMKM Ha Mignosi. MNoTim
MPUKPINITh KisbLie BCepeANHi KBagpaTHOT
4aCTWHM 3a JOMOMOrOk0 3aB'A30K i3 rayKamm
Ta neTaAMu.

Mox<Ha po3noyaTu HaBYaHHA:
P03M0YHITb HaBYaHHA 3 No3uLii 6ina 3emai,
w06 cobaka Mir Ierko NoAonaTu KibLe
O/JHNM CTPUBKOM Ha biry.

1-1 eTan HaBYaHHA

3 noBiguem:

. Hexai1 cobaka Ha nosiaui nigiae Ao Kinbua.

MoTiM NponycTiTh NOBigeLb KPi3b Ki/bLie
TaK, o6 BiH BKa3yBaB HeObXiAHWN
HanpAMOK pyxy AnA yntobneHua. CtaHbTe 3
MPOTU/IEKHOIO BOKY KinbLis.

6. Tenep Hexall cobaka NoA0NAE KisbLie.
B. BuHaropogxyiite cobaky nicns KOXXHOro

YCRiLIHOrO NiAXoAy.

a.

3i CTOPOHHLOIO A0NOMOro}0:
MOMiYHUK/NOMIYHMLA CTOITb Nepes KibLieM
pasoM i3 BawmnM cobakoio.

Bu cTOiTe no iHWwWi 6iK Bia Kinbua i
3aMaHioeTe cobaky Yepes KisbLie.

. AKW0 nicAA KisbKOX MigXoAiB yatobneHLeBi

BCe BAaeTbcA 6e3 npobsieM, 3MeHLWTe
Ki/IbKICTb NPUMaHKM.

2-1 eTan HaBYaHHA

Bes cTopoHHbOI gonoMoru:

. CTaHbTe 3i CBOIM COBaKOI0 Nepeg Ki/lbLeM.
. YKaxiTb Ha KinbLe i, pyxartounchb Bnepes, 40

Kinbus, faiiTe KomaHay (Hanpuknag, «Xon!»
abo «Ctpubok!»). MeTa nonsrae B Tomy,
o6 Baw cobaka nepecTpubHyB Yepe3
Kisbue.

. AIKWL,0 BCe BUXOAWTD, MOXHA PO3MOYMHATH

HaCTyI'IHVIl‘/‘I eTan HaB4YaHHA.

3-11 eTan HaBYaHHA

. BiginaiTb Ha AekinbKka MeTpiB Big KisbLiA

pasom i3 cobakolo.

. Tenep pa3soM nigbixiTh A0 KinbuA | ganTe

ynobneHLeBi Be BUBHEHY KOMaHAy A0
cTpubka. MeTa nosnsrae B TOMy, 106
Npob6irTi nopsag, i3 KinbLeM, MoK BaLl
cobaka cTpnbae Kpisb HbOTO.

. AKLWO Lein eTan TpeHyBaHHA NPOXOAUTb

B/1a/10, MOXHa 3a HeObXiZHOCTi TPOXM
NiAHATY KibLie Ta 36iNbWNTN TEMN pyXYy.

. AKWo nicas NPOCYHYTOro HaB4aHHA Ball

cobaka sierko cTpmbae Ha BUCOTY 6113bKO
60 CcM, MOXHa 3HATU BEPXHIO NepeKnagunHy,
o6 AOCArTM MAaKCMMa/IbHOT BUCOTU.



@ Utmutaté

Altalanos tippek:

+ Sportolas elétt mindig melegitse be a kutyat
(sétaljon vele egy kicsit, és inditson kénnyti
gyakorlatokkal)

+ Ne végezze a kiképzést ugy, hogy az éllat
gyomra tele van, és ne etesse meg kozvetle-
niil a kiképzés utan

+ Alakitsa a kiképzést a kutyajanak
megfelelden, figyelembe véve a kutya
egészségi dllapotat, fittségét, korat,
képességeit, motivaciojat és méretét

A kutyaval szemben tamasztott kdvetelmé-
nyeket lassan novelje, és adjon neki elegend6
pihendidét, hogy ne legyen tulterhelve és a
kiképzés 6rome megmaradjon

+ Akiképzésnek mindig pozitiv és nyugodt
képzési légkorben kell zajlania

Osszeszerelési utmutaté:

Keressen egy sik feliiletet. Az egyes oszlopok-
ra rogzitsen két konzolt, és helyezze rajuk a
keresztrudakat. Rogzitse a fliggéleges
oszlopokat a padléhoz. Ezutén régzitse a
gy(irit a négyzet belsejébe a tépdzaras
hevederekkel.

Kezdédhet a kiképzés:

A kiképzést talajkozeli pozicidban kezdje,
hogy kutydja egy futé mozdulattal atjusson a
gytr(n.

A kiképzés 1. szakasza

Pérazzal:

a. Vezesse a kutyat porazon a gytir( elé, majd
flizze at a gy(ir(in a pérazt Ugy, hogy a péraz
vezet8szarként szolgaljon. On menjen a
gy(rd taloldalara.

b. Most vezesse at a kutyajat a gydrdn.

c. Minden egyes sikeres athaladas utan
jutalmazza meg a kutyajat.

Segitével:

. A segitd a gydir(i el6tt all a kutyaval.
. On a gylir(i tuloldalan all, és atcsalogatja a

kutyat a gy(irdn.

. Ha tébbszori futtatas utan problémamente-

sen miikodik, csokkentse a csalogatast.
A kiképzés 2. szakasza

Segitség nélkiil:

. Alljon a gy(irGi elé a kutyajaval.
. Mutasson a gy(irre, és hasznaljon egy

jelzést, példaul ,hopp" vagy ,ugras”,
mikdzben a gydirti felé halad. A cél az, hogy a
kutya atugorjon rajta.

. Ha ez miikédik, akkor tovabbléphetnek a

kovetkez6 kiképzési szakaszra.

A kiképzés 3. szakasza

. Menjen néhdny méterre a gydrtitél a

kutyajaval egyiitt.

. Most fussanak egyiitt a gy(rd felé, majd adja

meg a kutyanak azt a jelzést, amelyre mar
megtanult ugrani. A cél az, hogy On elfusson
a gy(iri mellett, mig a kutyaja atugorjon
rajta.

. Ha ez a kiképzési szakasz mar siman megy,

akkor sziikség esetén kicsit magasabbra lehet
allitani a gy(ir(t, és lehet névelni a sebessé-
get.

. Ha kutyaja a halad¢ kiképzés soran mar

képes kb. 60 cm magassagot gond nélkiil
atugrani, a felsé keresztrad eltavolithato,
hogy elérjék a maximalis magassagot.



