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Fun Agility Steg

fuir ein abwechslungsreiches
Fitnessprogramm | mit farblich
abgesetzten Kontaktzonen |
rutschfeste Gummibeschichtung |
FSC® zertifiziertes Holz aus
verantwortungsvollen Quellen |
wetterfest | inkl. Trainingsanlei-
tung | Kiefernholz, weif3 lasiert

Allgemeine Hinweise:

+ Vor dem Sport sollte sich dein
Hund immer aufwdrmen
(etwas laufen und mit leichten
Ubungen beginnen)

+ Weder mit vollem Magen

trainieren noch gleich nach

dem Training flittern

Passe den Sport an deinen

Hund an und beachte dabei

Gesundheitszustand, Fitness,

Alter, Vermdgen, Motivation

und Grof3e

« Steigere die Anforderungen an
deinen Hund nur langsam und
gewahre ihm ausreichend
Pausen, damit er nicht
tiberfordert wird und die Freude

am Training erhalten bleibt

+ Das Training sollte immer in
einer positiven und ruhigen
Trainingsatmosphare stattfin-
den

1. Trainingsphase

a. Bitte anfangs eine zweite
Person um Hilfe.

b. Die Personen begleiten auf je
einer Seite des Stegs den
angeleinten Hund, so dass er
nicht hinunterspringen/-fallen
kann.

c. Anfangs kannst du ihn fiir
jeden Schritt belohnen.

d. Vor dem Verlassen des Stegs,
lasst du deinen Hund auf der
Kontaktzone kurz stehen.

2. Trainingsphase
a. Klappt die erste Trainingspha-
se, kannst du diese Ubung

ohne Hilfsperson durchfiihren.

b. Steigere im Folgenden nach
und nach die Geschwindigkeit
sowie den Abstand zwischen
dir und deinem Hund.

c. Beachte, dass die Ubung
immer mit dem Beriihren der
Kontaktzone beendet wird.
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@& Fun Agility Dogwalk

for an eventful fitness programme |
with contact zones marked by
colour | non-slip rubber coating |
FSC® certified wood from
responsible sources | weatherproof
| incl. training instructions | pine
wood, white glazed

General tips:
 Always warm up your dog
before sports (walk a little and
start with light exercises)
+ Do not train on a full stomach
or feed immediately after
training
Adapt the sports to your dog,
taking into account her state of
health, fitness, age, ability,
motivation and size
+ Only increase the demands on
your dog slowly and give her
sufficient breaks so that she is
not overwhelmed and the joy
of training is maintained
Training should always take
place in a positive and calm
training atmosphere

.

.

The training can begin:

The dogwalk is a contact zone
obstacle. Your dog runs over a
narrow running surface and
touches the contact zones (green
areas) at the beginning and end
of the dogwalk.

If your dog reacts skeptically, we
recommend placing the running
surface on the ground first. Lead
your dog over it several times on
a lead so that she can gain
confidence.

1st training phase

a. Ask a second person for help to
start with.

b. You both accompany the dog
on a lead on each side of the
dogwalk so that she cannot
jump/fall down.

c. Initially, you can reward her for
each step.

d. Before leaving the dogwalk, let
your dog stand briefly in the
contact zone.

2nd training phase

a. If the first training phase
works, you can perform this
exercise without an assistant.

b. Gradually increase the speed
and the distance between you
and your dog.

c. Make sure that the training
always ends with touching the
contact zone.



Fun Agility Dogwalk

pour un programme fitness actif |
avec zones de contact de
différentes couleurs | surface
anti-dérapante en caoutchouc |
bois certifié FSC® provenant de
sources responsables | résistant
aux intempéries | avec instruc-
tions pour l'entrainement | en pin,
lasuré blanc

Conseils généraux :

+ Ton chien doit toujours
s'échauffer (marcher un peu et
commencer par des exercices
légers) avant le sport

+ Ne pas s'entrainer avec

l'estomac plein et ne pas

donner a manger immédiatem-
ent aprés l'entrainement

Adapte le sport a ton chien en

tenant compte de son état de

santé, de sa forme physique, de
son age, de ses capacités, de sa
motivation et de sa taille

+ N'augmente que lentement les
exigences posées a ton chien et
accorde-lui suffisamment de

pauses pour qu'il ne soit pas
surmené et que le plaisir de
l'entrainement reste intact

« L'entrainement doit toujours se
dérouler dans une atmosphére
positive et calme

L'entrainement peut
commencer :

La passerelle est un obstacle de
zone de contact. Ton chien
marche sur une surface de course
étroite et touche les zones de
contact (zones vertes) au début
et a la fin de la passerelle.

Si ton chien est sceptique, nous
recommandons de poser la
surface de course sur le sol pour
le moment. Fais-y passer ton
chien plusieurs fois en laisse pour
qu'il prenne confiance.

1ére phase d'entrainement

a. Au début, demande l'aide
d'une deuxiéme personne.

b. Les personnes accompagnent
le chien en laisse d'un c6té de
la passerelle pour qu'il ne

puisse pas sauter/chuter.

c. Au début, tu peux le récom-
penser pour chaque pas.

d. Avant de quitter la passerelle,
tu laisses ton chien s'arréter
brievement sur la zone de
contact.

2éme phase d'entrainement

a. Si la premiére phase d'entrai-
nement fonctionne, tu peux
effectuer cet exercice sans
aide.

b. Par la suite, augmente
progressivement la vitesse et la
distance entre ton chien et toi.

c. Veille a ce que l'exercice se
termine toujours en touchant
la zone de contact.
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@D Fun Agility Loopbrug
voor een afwisselende behendig-
heidstraining | met kleurgemarke-
erde raakvlakken | slipvaste
rubberen coating | FSC®-gecerti-
ficeerd hout afkomstig uit
verantwoorde bron | weerbesten-
dig | incl. handleiding voor
training | grenenhout, wit
gebeitst

Algemene tips:

+ VO6r het trainen dient jouw
hond zich op te warmen (wat
lopen en met lichte oefeningen
beginnen)

+ Niet met een volle maag
trainen en niet meteen na de
training voer geven

+ Pas de training aan jouw hond
aan, rekening houdend met zijn
gezondheidstoestand, conditie,
leeftijd, aanleg, motivatie en
grootte

+ Voer de eisen aan jouw hond
slechts langzaam op en geef
hem voldoende pauzes, zodat
hij niet overbelast wordt en het

plezier in de training behouden
blijft

+ De training moet altijd
plaatsvinden in een positieve
en rustige trainingssfeer

De training kan beginnen:

De loopbrug is een contactzone-
hindernis. Jouw hond loopt
daarbij over een smal loopvlak en
raakt daarbij de contactzones
(groene vlakken) aan het begin
en einde van de loopbrug aan.
Als je hond sceptisch reageert,
raden we aan om het loopvlak
eerst op de grond te leggen. Leid
je hond er een paar keer
aangelijnd overheen, zodat hij
vertrouwen krijgt.

1e trainingsfase

a. Vraag in het begin een tweede
persoon om hulp.

b. Die personen begeleiden ieder
aan een kant van de loopbrug
de aangelijnde hond, zodat hij
er niet af kan springen/vallen.

c. In het begin kun je hem

belonen voor elke stap.

d. Laat jouw hond voor het
verlaten van de loopbrug, even
kort in de contactzone staan.

2e trainingsfase

a. Als de eerste trainingsfase lukt,
kunt je deze oefening zonder
assistent uitvoeren.

b. Verhoog geleidelijk de snelheid
en de afstand tussen jou en je
hond.

c. Zorg ervoor dat de oefening
altijd wordt beéindigd met het
aanraken van de contactzone.



obiettivi da raggiungere e date
la possibilita al cane di
recuperare con delle pause per

cane al guinaglio, ciascuno su
un lato della passerella, in
modo che non possa saltare o

(@ Passerella Fun Agility
per uno stimolante programma
sportivo | con zone di contatto

colorate | con speciale rivesti- non farlo sforzare eccessiva- cadere.
mento in gomma antiscivolo | mente e per far continuare il c. All'inizio gratificate il cane ad
legno certificato FSC® da fonti divertimento ogni passo.

responsabili | resistente alle
intemperie | incl. istruzioni per
l'addestramento | in legno di
pino, verniciato bianco | info
smaltimento:
www.trixieitalia.it

Consigli generali:

Prima di iniziare l'allenamento,
fate fare un po di riscaldamen-
to al cane (iniziando con della
corsa o con esercizi semplici)
Evitate l'allenamento se il cane
€ a stomaco pieno e non
dategli da mangiare subito
dopo

Adattate l'attivita sportiva al
vostro cane, tenendo in
considerazione il suo stato di
salute, il livello di allenamento,
la sua disposizione, l'eta e taglia
Aumentate con gradualita gli

+ L'allenamento deve sempre
avvenire in un'atmosfera
tranquilla e positiva

L'allenamento puo iniziare:

La passerella & un ostacolo con
zona di contatto sul terreno. Il
cane deve imparare a correre su
una superficie stretta e a toccare
le zone di contatto (aree verdi)
nella parte iniziale e finale. Nel
caso di cani particolarmente
timorosi, iniziate appoggiando la
passerella sul terreno. Fate
attraversare il cane piu volte in

modo che si abitui alla passerella.

Prima fase di allenamento

a. Chiedete a una seconda
persona di aiutarvi durante
questa prima fase.

b. Accompagnate entrambi il

d. Prima di scendere dalla
passerella, lasciate che il cane
si fermi brevemente sulla zona
di contatto.

Seconda fase di allenamento

a. Quando il cane conclude con
successo la prima fase di
allenamento, & possibile
ripetere l'esercizio senza l'aiuto
di un'altra persona.

b. Aumentate gradualmente la
velocita e ladistanza travoieiil
vostro animale.

c. Assicuratevi che il vostro cane
termini sempre 'esercizio
appoggiando sulla zona di
contatto.
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&Y Fun Agility Balansbom
for ett handelserikt traningspass |
kontaktzoner i olika farger |
speciell gummibeliggning |
FSC®-certifierat trd fran
ansvarsfulla kéllor | vaderbestan-
dig | inkl. tréningsinstruktioner |
furu, vitlaserad

Allménna tips:

+ Din hund bér alltid vdarmas upp
innan traning (ga lite och borja
med latta 6vningar)

+ Trana aldrig direkt fore eller
efter utfodring

+ Anpassa traningen till din hund
med hansyn till halsotillstand,
kondition, alder, formaga,
motivation och storlek

+ Oka kraven p& din hund
ldngsamt och ge den tillrdck-
ligt med pauser sa att din hund
inte Gveranstrangs och
traningsgladjen kvarstar

+ Trana alltid i en positiv och
lugn tréningsatmosfar

Tréningen kan borja:
Balansbommen &r ett hinder
med kontaktfélt. Din hund
springer &ver en smal l6pyta och
ror vid kontaktfélten (gréna
omraden) i bérjan och slutet av
rampen.

Om din hund reagerar skeptiskt
rekommenderar vi att du forst
lagger balansbommen pa
marken. Led din hund 6ver den
flera ganger i koppel sa att den
far fortroende.

1:a traningsfasen

a. Be en annan person om hjalp
till att borja med.

b. Ni bada féljer hunden kopplad
pa var sin sida av rampen sa
att hunden inte kan hoppa/fal-
la ner.

c. | bérjan kan du beléna hunden
for varje steg den tar.

d. Innan du ldmnar gangytan, lat
hunden std en kort stund i
kontaktfaltet.

2:a traningsfasen

a. Om den férsta traningsfasen
fungerar kan du utféra denna
6vning utan assistent.

b. Oka gradvis hastigheten och
avstandet mellan dig och din
hund.

c. Se till att traningen alltid
avslutas med att kontaktfaltet
vidrors.



& Pasarela para Fun Agility
para un programa completo de
entrenamiento | zonas de
contacto marcadas en color |
revestimiento especial de caucho
| madera con certificacion FSC®
de recursos responsables | apto
para exterior | incluye instruccio-
nes de entrenamiento | madera
de pino, blanca barnizada

Consejos generales:

+ Haga calentamientos con su
perro antes de hacer deporte
(camine un poco y empiece con
ejercicios ligeros)

+ No entrene con el estémago

lleno ni le dé de comer

inmediatamente después del
entrenamiento

Adapte los deportes a su perro,

teniendo en cuenta su estado

de salud, forma fisica, edad,
habilidad, motivacién y tamafio

« Aumente las peticiones a su
perro lentamente y dele
descansos suficientes para que
no se sienta abrumado y siga

disfrutando del entrenamiento

 Elentrenamiento debe
realizarse siempre en un
ambiente de entrenamiento
positivo y tranquilo

El adiestramiento puede
comenzar:

El paseo es una zona de contacto
con obstaculos. Su perro corre
sobre una superficie estrechay
toca las zonas de contacto (areas
verdes) al principio y al final del
paseo.

Si su perro reacciona con
escepticismo, le recomendamos
que coloque primero la superficie
de carrera en el suelo. Pasee a su
perro con correa sobre ella varias
veces para que vaya cogiendo
confianza.

12 fase de adiestramiento

a. Pida ayuda a otra persona para
empezar.

b. Ambos acompafien al perro
con la correa a cada lado del
paseo para que no pueda

saltar/caerse.

c. Al principio, puede recompens-
arla por cada paso.

d. Antes de abandonar el paseo,
deje que el perro permanezca
brevemente en la zona de
contacto.

22 fase de adiestramiento

a. Si la primera fase de adiestra-
miento funciona, puede
realizar este ejercicio sin
ayudante.

b. Aumente gradualmente la
velocidad y la distancia entre
usted y su perro.

c. Asegurese de que el adiestra-
miento termina siempre
tocando la zona de contacto.



ApxuanTn «Bym»

ANA aKTUBHbIX TPEHUPOBOK | €
KOHTaKTHbIMU 30HaMW,
MapKMPOBaHHbLIMM LiBETOM |
HecKo/b3slll,ee pe3vHOBOE
noKpsbiTue |
FSC®-cepTndmnunposaHHasn
ApeBecnHa OT HaAEMHbIX
npouseoanTenen | ycroiumsoe K
aTMoCdepHbIM BO3ZeHCTBUAM |
6poLutopa C pekoMeHAALMUAMU MO
NpOBEeAEHNIO TPEHVPOBOK B
KOMMJIeKTe | COCHa C 3auTHOM
nponuTKoMu, 6enas

O6uwue coBeThbI:

+ Obs3aTenbHO pasorpeiTte
cobaKy nepeg CnopTUBHbIMM
yrpaXKHeHUAMM (HEMHOrO
norynsinTe C Hel U HaYHUTE C
NIErKUX YNPaXHEHWA)

* He TpeHupyiiTe cobaky Ha
MOJIHBIN EeNYAOK N He KopMUTe
ee cpasy noc/e TPeHUPOBKU

+ 3aHMManTeCh CNOPTOM C BaLlen
cobakoi, npuHMMas BO
BHMMaHWe COCTOsIHNE ee
3,0poBbA, GM3NYeCKyo GopMy,

BO3pacT, CNocobHOCTY,
MOTUBALMIO 1 pa3Mepsl

+ MNoBblwaiite TpeboBaHNA K
cobake NoCTeneHHO U aenanTe
[0CTaTOYHbIE NepepbIBbl,
4TO6bI OHA He
nepeHanpsranacb 1 nonyyana
YAOBO/ILCTBUE OT 06yyeHunA

+ O6yuyeHue Bceraa AOMKHO
npoxoanTb B NO3UTUBHOM U
CMOKOMHON aTMocdepe

O6yy4eHMe MOXHO HauyMHaTb:
[Jlopoxka ans cobak
npeacraennet coboit
npenATCcTBME C KOHTAKTHbIMU
30HaMu. Bawa cobaka 6exuT no
y3Koi1 6eroBoii NOBEPXHOCTM 1
KacCaeTCA KOHTAKTHbIX 30H
(3eneHbIx yyacTKoB) B Havane u B
KOHLIE JOPOXKM.

Ecnv Bawa cobaka pearupyet Ha
TPEeHaXep CKeNTUYECKH,
peKoMeHgyeM cHavasa
NONOXUTb 6eroByto NOBEPXHOCTb
Ha 3ems1t0. [poBeguTe cobaky no
Hel HeCKO/IbKO pas Ha MOBOAKe,
4TO6bI OHa 06pesia yBepeHHOCTb.

1-a $pasa obyuyeHus

a.

6.

-

3aKaH4MBanacb KacaHneM
[Jlna Havana nonpocute KOHTaKTHOM 30HbI.
BTOPOro Ye/I0BEKa O NOMOLUM.

Bbi

NMOMOLLHUKOM/NMOMOLHULLEN

conpoBoxgaeTte cobaky Ha

noBoAKe no o6e CTOPOHbI OT

[OPOXKM, 4TOBBI NUTOMeL, He

MOT CMpbITHYTb MW YNacTb.

. MoHavany MOXHO NoowpAThL

NUTOMLLA 32 KaXAbIl
NPOMAEHHBIN wWar.

. Mpexpae 4eM CONTU C AOPOKKM,

nycTb cobaka HEMHOro
NMOCTOUT B KOHTQKTHOW 30He.

# 3Tan oby4eHus

. Ecnm nepBas ¢asa obyueHus

npoLusia ycrelHo, ganee
MOXHO BbINO/IHATb 3TO
ynpaxHeHWe 6e3 NOCTOpPOHHel
noMoLu.

. MocTeneHHo yBennumeamnTe

CKOPOCTb M PaccTOIHNE MEXAY
BaMW.

. Cnegute 3a 1eM, 4TO6bI

TPEHVpOBKa Bcerga



Fun Agility Dogwalk

para um programa de fitness
divertido | com zonas de
contacto, marcadas por cor |
revestimento especial anti-derra-
pante | madeira certificada FSC®
de origens responsaveis | a prova
de intempéries | inclui instrugdes
para um 6ptimo treino | pinho,

tratado

Conselhos gerais:

O cdo deve fazer o aquecimen-
to antes de praticar desporto
(caminhe um pouco e comece
com exercicios ligeiros)

N&o o treine com o estdmago
cheio nem o alimente imedia-
tamente apds o treino

Adapte os desportos ao seu
cdo, tendo em conta o seu
estado de salde, condicdo
fisica, idade, capacidade,
motivacdo e tamanho
Aumente as exigéncias ao seu
cdo lentamente e dé-lhe pausas
suficientes para que ele ndo
fique sobrecarregado e

mantenha a alegria do treino
+ O treino deve ser sempre

realizado num ambiente de

treino positivo e calmo

O treino pode comecar:

O dogwalk é um obstaculo de
zona de contacto. O seu cdo
corre sobre uma superficie de
corrida estreita e toca nas zonas
de contacto (areas verdes) no
inicio e no fim do dogwalk.

Se o seu cdo reagir com ceticis-
mo, recomendamos que coloque
primeiro a superficie de corrida
no chdo. Conduza o seu cdo
varias vezes com uma trela para
que ele ganhe confianga.

12 fase de treino

a. Para comecar, peca ajudaa
uma segunda pessoa.

b. Ambos acompanham o cdo
com uma trela de cada lado do
dogwalk, para que ele ndo
possa saltar/cair.

c. Inicialmente, pode recom-
pensa-lo por cada passo.

d. Antes de sair do dogwalk,
deixe o seu cdo ficar
brevemente na zona de
contacto.

22 fase de treino

a. Se a primeira fase de treino
funcionar, pode realizar este
exercicio sem um assistente.

b. Aumente gradualmente a
velocidade e a distancia entre
si e o seu cdo.

c. Certifique-se de que o treino
termina sempre com o toque
na zona de contacto.
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Fun Agility Ktadka
zrecznosciowa

do urozmaicenia treningu | ze
strefami oznaczonymi kolorem |
specjalne pokrycie gumowe |
drewno z certyfikatem FSC® z
odpowiedzialnych zrédet |
produkt odporny na czynniki
atmosferyczne | zawiera instrukc-
je szkoleniowe | z drewno
sosnowe, malowane na biato

Ogodlne wskazowki:

+ Zawsze rozgrzewaj psa przed
zajeciami sportowymi (krotki
spacer i rozpoczecie od lekkich
¢wiczen)

+ Nie trenuj zwierzecia z petnym
zotadkiem i nie karm
bezposrednio po treningu

+ Dostosuj ¢wiczenia do swojego

psa, biorac pod uwage jego

stan zdrowia, kondycje, wiek,

mozliwosci, motywacje i

wielko$¢

Zwiekszaj wymagania wobec

psa powoli i zapewniaj

wystarczajgco dtugie przerwy,

aby nie byt przyttoczony i aby
odczuwat rados¢ z treningu

+ Trening zawsze powinien
odbywac sie w pozytywnej i
spokojnej atmosferze szkole-
niowej

Szkolenie czas rozpocza¢:
Cwiczenie to bieg przez przeszko-
de ze strefami kontaktu. Twéj
pies biegnie po waskiej
powierzchni do biegania i dotyka
stref kontaktu (zielonych
obszaréw) na poczatku i na koncu
Sciezki.

Jezeli Twoj pies reaguje sceptycz-
nie, zalecamy najpierw potozy¢
powierzchnie do biegania na
podtozu. Kilka razy poprowadz
psa na smyczy, aby nabrat
pewnosci siebie.

| faza szkoleniowa

A. Popros druga osobe o pomoc
na poczatku.

B. Przeprowadzacie psa przez
przeszkode bedac po obu jej
stronach, tak pies nie mégt z

niej zeskoczy¢/spasc.

C. Poczatkowo mozesz nagradzac
psa za kazdy krok.

D. Przed opuszczeniem przeszko-
dy pozwol psu na chwile stang¢
w strefie kontaktu.

Il faza szkolenia

A. Jesli pierwsza faza treningu
zadziata, mozesz wykonac to
¢wiczenie bez asystenta.

B. Stopniowo zwiekszaj predkos¢
i odlegtos¢ miedzy toba a
psem.

C. Zadbaj o to, aby trening
zawsze konczyt sie dotknieciem
strefy kontaktu.
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( Fun Agility Lavka

pro zabavny fitness program | s
kontatnimi zénami oznacenymi
barvami | neklouzavy gumovy
povrch | FSC® certifikované dievo
z odpovédnych zdrojl | odolné
vidi pocasi | véetné navodu k
tréninku | borové dfevo, bilé
glazované

Obecné tipy:

+ Pred sportem psa vidy
rozcvitte (projdéte se a zatnéte
s lehkymi cviky)

+ Netrénujte s plnym zaludkem
ani nekrmte bezprostredné po
tréninku

« Prizplsobte sportovni aktivity
svému psovi s ohledem na jeho
zdravotni stav, kondici, vék,
schopnosti, motivaci a velikost

+ Naroky na psa zvysujte jen
pomalu a doprejte mu
dostatecné prestavky, aby
nebyl pretizen a aby mu trénink
prinaddel radost

* Trénink by mél vzdy probihat v

pozitivni a klidné tréninkové
atmosfére

Trénink muze zadit:

Dogwalk je kontaktni zénova
prekazka. Vas pes bézi po uzké
plose a dotyka se kontaktnich
z6n (zelené plochy) na za¢atku a
na konci prekazky.

Pokud pes reaguje skepticky,
doporucujeme umistit béZeckou
plochu nejprve na zem. Psa pres
ni nékolikrat vedte na voditku,
aby ziskal jistotu.

1. faze vycviku

a. Na zacatku pozadejte o pomoc

druhou osobu.

b. Oba doprovazite psa na
voditku po obou stranach
chodniku, aby nemohl
seskocit/spadnout dold.

c. Zpocatku odménujte kazdy
krok.

d. Pfed opusténim prekazky
nechte psa kratce stat v
kontaktni zoné.

2. faze vycviku

a. Pokud prvni faze pes zvlada s
jistotou a prehledem, za¢néte
trénovat bez asistenta.

b. Postupné zvy3ujte rychlost a
vzdalenost mezi vami a psem.

c. Dbejte na to, aby vycvik vzdy
koncil dotykem kontaktni zény.
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Fun Agility Bro

for et afvekslingsrigt fitnesspro-
gram | med farve markerede
kontakt-zoner | skridsikker
gummibelaegning | FSC®
certificeret trae fra ansvarsbevids-
te kilder | vejrbestandig | inkL.
treeningsvejledning | fyrretrae,
hvid laseret

Generelle tips:

+ Varm altid din hund op fer
treening (ga lidt og start med
lette ovelser)

* Treen ikke pa fuld mave og

foder ikke umiddelbart efter

treening

Tilpas treeningen til din hund

under hensyntagen til dens

helbredstilstand, kondition,
alder, evner, motivation og
storrelse

+ @g kun langsomt kravene til
din hund og giv den tilstraekke-
lige pauser, sa den ikke bliver
overvaldet, og gleeden ved
treeningen bevares

+ Treening ber altid foregd i en

positiv og rolig traeningsat-
mosfaere

Treeningen kan begynde:
Gangbroen er en kontaktzone-
forhindring. Din hund leber over
en smal lobeflade og rorer ved
kontaktzonerne (grenne
omrader) i begyndelsen og
slutningen af gangbroen.

Hvis din hund reagerer skeptisk,
anbefaler vi, at du laegger
lebefladen pa jorden ferst. For
din hund over det flere gange i
snor, sa den kan fa tillid.

1. treeningsfase

a. Bed en anden person om hjeelp

i begyndelsen.

b. Personerne falger hunden i
snor pa hver side af
gangbroen, sa den ikke kan
hoppe/falde ned.

c.Til at begynde med kan du
belgnne den for hvert skridt.

d. Fer du forlader gangbroen,
skal du lade din hund sta
kortvarigt i kontaktzonen.

2. treeningsfase

a. Hvis den forste traeningsfase
fungerer, kan du udfere denne
ovelse uden en assistent.

b. @g gradvist hastigheden og
afstanden mellem dig og din
hund.

c. Serg for, at evelsen altid
afsluttes med berering af
kontaktzonen.
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GOMostik Fun Agility

pre rozmanity fitnes program | s
farebne osadenymi kontaktnymi
zénami | protidmykova gumova
povrchova vrstva | FSC® certifiko-
vané drevo zo zodpovednych
zdrojov | vodoodolné | vrat.
navodu s tipmi a trikmi pre
optimalny tréning | borovicové
drevo, glazované, biele

V3eobecné tipy:

Pred Sportovanim psa vzdy
rozcvi¢ (trochu sa s nim prejdi a
za¢ni s lahkymi cvikmi)
Netrénuj psa s plnym zaludkom
ani ho nekfm hned'po tréningu
Prispésob Sportovanie svojmu
psovi s ohladom na jeho
zdravotny stav, kondiciu, vek,
schopnosti, motivaciu a velkost
Poziadavky na psa zvysuj len
pomaly a davaj mu dostatoc¢né
prestavky, aby nebol pretazeny
a aby sa zachovala radost z
vycviku

+ Tréning by mal vidy prebiehat
v pozitivnej a pokojnej
atmosfére

Tréning sa moze zacat:

Psia draha je prekazka v kontakt-
nej zéne. Pes beZi po Uzkej
bezeckej ploche a dotyka sa
kontaktnych zon (zelené plochy)
na zaciatku a na konci chodnika.
Ak tvoj pes reaguje skepticky,
odporucame najprv poloZzit
bezecku plochu na zem.
Niekolkokrat ho ved' na voditku,
aby pes ziskal istotu.

1. faza tréningu

a. Na zaciatku poziadaj o pomoc
druht osobu.

b. Obaja sprevadzate psa na
voditku na kaZdej strane
chodnika, aby nemohol
skocit/spadnut.

c. Spociatku ho mozes za kazdy
krok odmenit.

d. Pred odchodom z psej dréhy
nechaj psa kratko postat v
kontaktnej zéne.

2. faza tréningu

a. Ak prebieha prva tréningova
faza v poriadku, mozes toto
cvicenie vykonavat bez
asistenta.

b. Postupne zvy3uj rychlost a
zvacsuj vzdialenost medzi
tebou a psom.

c. Dbaj na to, aby tréning vidy
koncil dotykom kontaktnej
zony.



@ MicTok ans cobak «Fun
Agility Steg»

ANA Pi3HOMaHITHOI
diTHec-nporpamu | 3 BugineHnmm
KO/IbOPOM KOHTaKTHUMM 30HaMM |
MPOTHKOB3a/bHe ryMoBe
noKpuTTA | cepTudikosaHa FSCO®
JlepeBMHa 3 BiANOBIAaIbLHNX
JKepen | CTIMKUM f0 NOrogHUX
YMOB | BK/IOYHO 3 iHCTPYKU€tO,
nopagamu 1 nigxkaskamm ans
ONTUMaNbLHOro TPeHYBaHHS |
COCHOBa AiepeBuHa 3 6inMM
MOKPUTTAM

3aranbHi nopagu:

+ O60B'A3KOBO pO3MUHANTE
cobaKy nepeg CrnopTUBHUMU
BripaBamu (Tpoxu norynsiiTe 3
HWM Ta NOYHITb i3 IerKNX
Brpas)

+ He TpeHyiiTe cobaky Ha
MOBHWI WNYHOK i He roayiTe
Moro ogpasy nicaa TpeHyBaHHA

* 3aiiMaiiTecs CropToM i3 BalwmM
cobaKoto, BpaxoBytoum CTaH
noro 30poB's, ¢iznyHy dopmy,
BiK, 34iBHOCTI, MOTMBALiO Ta

po3Mipu

« MiaBuyiTe BUMOrM A0
cobaku nocTynoso Ta pobiThb
AOCTaTHi nepepsuy, Wo6
ynobneHelb He
repeHanpyxyBaBcs Ta
OTPMMYBaB 3a/,0BO/IEHHA Bif
HaBYaHHA

* HaB4aHHA 3aBXAN Mae
BiAbyBaTUCA B MO3UTUBHIN Ta
CMOKIViHiN aTMocdepi

MojHa noYaTn HaBYaHHA:
[Jlopixka ans cobak €
NepeLLKOAO0 3 KOHTAaKTHUMMU
30Hamu. Baw cobaka 6ixutb
BY3bKOI0 6iroBOIO NMoBepxHeto I
TOPKAETbCA KOHTAKTHUX 30H
(3eneHux pinaHOK) Ha novaTKy Ta
HanPUKiHLi AOPIXKN.

AKwWwo Baw cobaka pearye Ha
TPeHaXKep CKenTUYHO,
PEKOMEH/AYEMO CroYaTKy
noknacTu 6iroBy NoBepxHio Ha
3emnio. [poBeAiTb cobaky no Hin
KiflbKa pasiB Ha NoBiAL, o6 BiH
HabyB yneBHeHOCTi.

1-# eTan HaBYaHHA

a. lna noyatKy nonpociTh iHWYy
NOANHY NPO AOMoMory.

6. Bu 3 noMiyHMKOM/NOMiYHMLED
CYMNpOBOAXY€ETe cObaKy Ha
nosigui no obmasa 60ku
[OPIKKM, WO6 yntobreHelb He
Mir 3icTpubHyTH abo BnacTu.

B. CnoyaTKy MOXHa
BMHaropoxyBaTu ynobneHus
3a KOXKeH MponeHNii KpoK.

r. Mepu HiX 3ilATK 3 AOPIXKKY,
Hexaii cobaka TPOXu NOCTOITb
Y KOHTaKTHil 30Hi.

2-1 eTan HaBYaHHA

a. AlKwo nepiua pasa HaB4aHHA
npoina ycniwHo, fani MoXHa
BMKOHYBAaTW BrpaBy 6e3
CTOPOHHbLOI J0MOMOT 1.

6. MocTynoBo 36inbLyiTe
WBWUAKICTb i BifCTaHb MiX
BaMMu.

B. CnigkyiTe 3a TUM, W06
TPeHYBaHHA 3aBXAn
3aBepLUYyBaNoOCA TOPKAHHAM
KOHTaKTHOI 30HMU.
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&Y Fun Agility gerenda
véltozatos tréningprogram |
szinkontrasztos kontaktzénakkal |
csliszasmentes gumibevonat |
FSC® tanusitvannyal ellatott,
felel8s forrasbol szarmazo fa |
ellenall az id6jaras viszontagsa-
gainak | az optimalis betanitashoz
szitkséges tippeket és triikkoket
tartalmazé utasitasokkal | fehérre
mazolt erdeifenyd

Altalanos tippek:

+ Sportolas el6tt mindig
melegitse be a kutyat (sétaljon
vele egy kicsit, és inditson
kénnyti gyakorlatokkal)

+ Ne végezze a kiképzést ugy,

hogy az allat gyomra tele van,

és ne etesse meg kozvetleniil a

kiképzés utan

Alakitsa a kiképzést a kutya-

janak megfeleléen, figyelembe

véve a kutya egészségi
allapotat, fittségét, korat,
képességeit, motivaciojat és
méretét

+ Akutyaval szemben tdmasztott

kovetelményeket lassan
novelje, és adjon neki elegendd
pihendidét, hogy ne legyen
tulterhelve és a kiképzés 6rome
megmaradjon

« Akiképzésnek mindig pozitiv és
nyugodt képzési légkorben kell
zajlania

Kezdédhet a kiképzés:

A pallé egy kontaktzénas
akadaly. A kutya egy keskeny
futofeliileten fut, a palld elején
és végén lévé kontaktzonak (z6ld
teriletek) érintésével.

Ha kutydja tétovazik, javasoljuk,
hogy el6szor a futofeliiletet
helyezze a foldre. Vezesse at rajta
kutyajat tobbszor porazon, hogy
a kutya dnbizalmat nyerjen.

A kiképzés 1. szakasza

a. Kezdetben kérjen meg valakit,
hogy segitsen.

b. A pdrazon lévé kutyat kisérjék
végig a pallé két oldalan, hogy
a kutya ne tudjon leugra-
ni/leesni.

c. Kezdetben minden egyes
lépésért kaphat jutalmat.

d. Mielétt elhagyja a palldt,
hagyja, hogy kutyaja révid
ideig a kontaktzénaban alljon.

A kiképzés 2. szakasza

a. Ha a kiképzés 1. szakasza mar
jol megy, akkor ezt a gyakorla-
tot segitd nélkil is el lehet
végezni.

b. Fokozatosan névelje a
sebességet, valamint a
tavolsagot On és a kutyaja
kozott.

c. Ugyeljen ra, hogy a kiképzés
mindig a kontaktzéna
érintésével végzddjon.



